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» Najwiekszy na Pomorzu park ruchomych i wydajacych odgtosy dinozauréw
* Minizoo, aw nim m.in. alpaki, daniele, kangury, muflony,
kézki karfowate i kuce

e Kino5D,w ktc')rym mozna przezy¢

niezapomniane chwile
» Park linowy Malborkstones z najbezpieczniejszym systemem asekuracji
e Muzeum skamieniatosci zwierzat i roslin

Kraina zabaw, baza gastronomiczna

Malbork ¢ Toruniska 61 ¢ tel. 506-720-646
rezerwacja wycieczek tel. 55-30-70-700
dinopark.malbork@wp.pl

www.dinopark.malbork.pl




Szanowni Paristwo,

pojawienie sie na mapie Polski parkéw rozrywki cieszy
mnie nie tylko jako Prezesa organizacji zajmujacej si¢
promocja polskiej turystyki, ale takze ojca, pelnej energii,
trojki dzieci.

W  swojej pracy czesto wykorzystuje wlasne
doswiadczenia, jako turysty. Jezdzac po Polsce wiem, co
wymaga jeszcze zmian, a z czego mozemy by¢ naprawde
dumni. Polecajac nasz kraj turystom zagranicznym robie to
z przekonaniem. Uwazam, ze hasto, ktérym postugujemy
sie w promocji ,,Polska. Move Your Imagination” w pelni
oddaje potencjal, jaki tkwi w naszych unikatowych
walorach naturalnych, zabytkach, a takze w ludziach. -

Nasza kreatywno$¢ pozwala wydoby¢ wszelkie atuty, a wszelkie niedogodnosci
zaadaptowac tak, by sluzyly rozrywce. Wykorzystanie polozenia geograficznego
i wyjatkowego krajobrazu przelozylo sie¢ miedzy innymi na powstanie licznych
parkoéw linowych i innych miejsc rozrywki.

W naszym konkursie na Najlepszy Produkt Turystyczny w tym roku certyfikat
POT otrzymalo miedzy innymi ,,Miasteczko Twinpigs” - westernowy park rozrywki
w Zorach. Nagradzamy kompleksowe podejscie do oferty turystycznej, ale liczy sie
takze pomyst na jej stworzenie. Parki tematyczne sg obecnie bardzo popularne. To
pokazuje, ze turysci poszukujg niebanalnych atrakeji, ktore zapewnig im nie tylko
wypoczynek, ale takze emocje, pozwola oderwa¢ si¢ od codziennosci i przezy¢
przygode.

Odpowiedzig na potrzeby turystow jest coraz ciekawsza oferta parkéw rozrywki.
Konkurencja na tym rynku mobilizuje organizatoréw do podnoszenia standardu
obstugi gosci i zastosowania zaskakujacych rozwiazan. Im wiecej niespodzianek na
trasie tym lepiej, bo parki rozrywki przestaly juz dawno by¢ miejscem zabaw tylko
dla dzieci. Oferta dostosowana jest do roznych grup wiekowych i ze zréznicowana
sprawnoécig fizyczng. Zaréwno rodzice, dzieci, a nawet seniorzy rodziny znajda
dla siebie odpowiednig rozrywke. Jest to dla mnie szczegélnie wazne, bo od dawna
promujemy nie tylko atrakcje turystyczne Polski, ale tak jak na przyktad w konkursie
Komisji Europejskiej ,Najlepsze Destynacje Turystyczne” takze miejsca, ktdre
dostosowuja swojg oferte do osob, ktdre z przyczyn obiektywnych nie zawsze moga
w pelni z niej korzystac.

Zapewnienie rozrywki, ktdrej warto$cig dodang jest sprawdzenie i podniesienie
sprawnosci fizycznej czy przekazanie wiedzy z zakresu tematycznego parku, jest
bardzo duzym krokiem w rozwoju polskiej turystyki. Do lamusa poszty ,wczasy pod
gruszg’. Dzi$ turystyka to nie tylko spokdj i wytchnienie od pracy, ale takze emocje
i przygoda. Dzieki roznorodnej ofercie parkow rodzice moga aktywnie spedzi¢ czas
z dzie¢mi na zabawie i tez dobrze si¢ bawi¢, bo przeciez w kazdym z nas jest troche
dziecka.

Rafat Szmytke
Prezes Polskiej Organizacji Turystycznej
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Logo ,Polska” to turystyczny znak jakosci. Jego umieszczenie na materiatach
promocyjnych to duma i nobilitacja z polskiego pochodzenia produktu, oferty, pro-
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stycznym logo Polski jest Polska Organizacja Turystyczna.
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Rekomendujemy
Kraina Miniatur we Wroctawiu
Rabkoland w Rabce-Zdroju
Zatorland w Zatorze
Farma Iluzji w Mosciskach
DinoPark w Malborku
Park Miniatur Ogrodzieniec w Podzamczu
Miasteczko Twinpigs w Zorach
Park Makiet Mikroskala w Koninie



Historia parkow rozrywki w Polsce jest burzliwa. Wielu chcialo juz stworzy¢ park
na miare zachodnich obiektéw, jednym z zainteresowanych byl nawet sam Micha-
el Jackson. Ostatnio glo$no byto o dwdch inwestycjach w okolicach Warszawy, pla-
nowany jest takze duzy park z roller coasterami w Malopolsce. Amatorzy parkow
rozrywki cierpliwie czekaja, liczac na to, ze ktora$ inwestycja w koncu dojdzie do
skutku.

Chociaz prézno jeszcze
szuka¢ parku rozrywki roz-
machem przypominajacego
francuski Disneyland mamy
na szcze$cie w wiekszodci
wojewddztw w Polsce wie-
le miejsc, w ktorych mozna
aktywnie spedzi¢ czas wolny
z rodzing.

W 2004 r. byt jeden park
dinozauréw w Baltowie. Dzi$
jest ich w calej Polsce ponad
20. Na mapie parkow rozryw-
ki jak grzyby po deszczu po-
wstaly w ostatnich latach tak-
ze parki owadow, parki bajkowe i parki miniatur. Tematyka tych ostatnich obejmuje
lokalne zabytki (Park Miniatur Zabytkéw Dolnego Slaska), zrekonstruowane zamki
(Park Miniatur w Ogrodzieficu), budowle sakralne czy swiatowe perly architektury
(Park Miniatur Swiat Marzen w Inwaldzie).Obok nowych miejsc nie mozna zapomi-
naé réwniez o najstarszym, otwartym ponad 50 lat temu polskim lunaparku, Slagskim
Wesolym Miasteczku czy Rabkolandzie, bedacym miejscem wielu niecodziennych
wydarzen, jak m.in. mistrzostwa w dmuchaniu gumy do Zucia. To tu znajduja sie
takze muzea Orderu Usmiechu oraz Rekordéw i Osobliwo$ci. Duza cze$¢ istniejg-
cych parkow rozrywki to miejsca, w ktorych mozna nie tylko zobaczy¢ prehistorycz-
ne gady, monstrualnych rozmiaré6w owady czy wieze Elfﬂa ale rowniez skorzystac
z dodatkowych atrakeji luna- '
parkowych czy placu zabaw dla
najmtodszych.

Parki rozrywki o konkretnej
tematyce do doskonaly spo-
s6b na edukacyjna wycieczke
z dzie¢mi. To idealny pomyst na
wakacyjne weekendy. Zaleta ta-
kich wycieczek jest to, ze w cia-
gu jednego dnia mozna spedzi¢
bogato wypelniony atrakeja-
mi czas. Je$li mamy wiekszy

Park Dinozauréw w Battowie

Muzeum Orderu Usmiechu w Rabce-Zdroju




budzet oraz wiecej dni mozna pokusi¢ sie o odwiedzenie kilku réznych parkéw roz-
rywki, zwlaszcza ze obok nich powstata w ostatnich latach atrakcyjna infrastruktura
noclegowa. Wymieni¢ tu cho¢by mozna domki willowe jakie oferu]e Baltow, znaj-
dujace sie tuz obok parku ; :
dinozauréw czy tez Hotel
Lyson, w ktérym mozna
przenocowaé w Inwaldzie,
zaraz obok parku z minia-
turami, dinozaurami oraz
Sredniowiecznej Warowni.

Parki rozrywki to takze
doskonaly pomyst na uroz-
maicenie dzieciom czasu
wolnego jesienia czy nawet
zimg. W tym okresie swo-
je bramy otwieraja parki
bajkowe, w ktérych mozna
spotkaé Swietego Mikotaja, zobaczy¢ magiczne $wiatetka i $wigteczne dekoracje czy
obejrze¢ parade bajkowych postaci. Jest to $wietna okazja do tego, by przyblizy¢ dzie-
ciom tradycje Swiat Bozego Narodzenia.

Warto pamietaé, ze wspdlnie spedzony czas z dzieckiem to najlepszy dla niego
prezent. Rodzinne wyjazdy integrujg, ucza i bawig, dostarczaja nowych tematow
i pomystéw na zabawy, takze pdzniej, w domu. Wycieczka do parku rozrywki to do-
skonaly podarunek z okazji urodzin czy innego $wieta, to prezent ktory czesto na
diugo zostaje w pam1¢c1 réwniez lele zdjeciom jakie robimy sobie na miejscu.

! = Wreszcie wyjazd do tema-
tycznego parku rozrywki
moze rozwing¢ w naszym
maluchu pasje, ktéra stanie
si¢ jego zainteresowaniem
na diugie lata. Zachecam
goragco do odwiedzania par-
kéw rozrywki.

Zycze Pafistwu milej lek-
tury przewodnika i udanych
rodzinnych wycieczek!

Park Miniatur w Kowarach

Park Swigtego Mikotaja w Zatorze

Anna Marasek-Claassen
Prezes Parkmania.pl
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KARLOW
Park Dinozauréw, www.park-dinozaury.pl
KARPACZ
Park Bajek Wilcza Poreba, www.parkbajek.pl
KOWARY
Park Miniatur Zabytkéw Dolnego Slaska, www.park-miniatur.com
SZKLARSKA POREBA
Dinopark, www.dinopark.com.pl

Esplanada, www.parkesplanada.pl
SCIEGNY

Western City, www.western.com.pl

WROCLAW
Kraina Miniatur, www.krainaminiatur.pl

Western City w Sciegnach




Wroctaw z roku na rok staje si¢ miejscem spotkan podréznikéw, biznesmendw
i wielbicieli dobrej zabawy. Niektorzy nazywaja go Wenecja Pélnocy i chociaz na
pierwszy rzut oka poréwnanie to moze wydawac sie przesadzone, to jednak w pelni
oddaje  atmosfere
miasta. Dzieje Wro-
clawia rozpoczely
siec w $redniowie-
czu, gdy znalazl sie
on na trasie Bursz-
tynowego  Szlaku.
Dzi§ znajduje sie¢
tutaj drugi co do
wielkosci w Polsce
Rynek, dziesigtki
imponujacych ko-
$ciotéw, 120 mo-
stow i ogromna
ilo§¢ parkow.

Na poczatek spaceru warto wybra¢ Stare Miasto z Ratuszem, a stamtad, po prze-
kroczeniu Odry dotrze¢ na wroclawskie wyspy z najstarszym Ostrowem Tumskim
- pelnym zieleni, wspanialej architektury koscielnej i uroczych zaulkéw. Na potudnie
od Placu Grunwaldzkiego odnajdziemy Hale Stulecia, wpisang na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO oraz gigantyczny
Stadion Olimpijski wybudowany w 1936 r.
i od tego czasu cierpliwie czekajacy na
swoje Igrzyska. Tuz za Halg znajduje si¢
Park Szczytnicki z malowniczym Ogro-
dem Japonskim, a dla matych i duzych
dzieci wielkg atrakcja pozostaja Ogrod
Zoologiczny i Park Rozrywki Kraina
Miniatur. Na czele dorobku kulturowego
miasta plasuja si¢ Biblioteka Ossolineum
i Panorama Ractawicka.

W ostatnich latach Wroctawian ogar-
nal szal dekorowania miasta krasnolud-
kami. Niegdy$ ta urokliwa posta byta
symbolem Pomaranczowej Alternatywy,
dzi$ jest prawdziwym symbolem Wro-
clawia, a jedna z najbardziej znanych
tras turystycznych to szlak krasnali.




MINIATUR

ZAPRASZAMY DO KRAINY MINIATUR
WE WROCtAWIU!

s erdecznie zapraszamy Panstwa do Parku Miniatur Zabytkéw Polski we Wroctawiu. Jest to jedna z najbardziej
interesujacych atrakciji turystycznych zaréwno we Wroctawiu, jak i na catym Dolnym Slasku. Odwiedzajacy obiekt turysci
zapoznajg sie z walorami historycznymi, architektonicznymi oraz kulturowymi Polski, o ktérych opowiedza wykwalifikowani
przewodnicy miejscy oraz sudeccy. Kraina Miniatur usytuowana jest we Wroctawiu 300 metréw od ZOO i Hali Stulecia, co
daje mozliwos¢ potaczenia zwiedzania tych trzech obiektéw w czasie jednej wycieczki.

- N4

odczas Paristwa odwiedzin w Parku zaprezentujemy perfekcyjnie wykonane w skali 1:25 modele patacéw, wiez, bram,

budynkow sakralnych i przemystowych oraz innych obiektdw robigcych wrazenie swa architekturg i historig. Miniatury
zostaty wykonane za pomoca nowoczesnych technik modelarskich, pozwalajgcych na wierne odwzorowanie detali
budynkow. Atrakcyjnosc Parku podnosi zieler i naturalne otoczenie.

©-0

p o wejsciu do Parku zaopiekujg sie Panstwem przewodnicy (ustuga wliczona w cene biletu), znajacy tajniki historii
i architektury oraz niepozbawieni poczucia humoru. Przewodnicy podzielg sie z Panstwem réwniez legendami,
ciekawostkami oraz zagadkami z przesztosci. Wszystko to w zaledwie 45 minut. Spacer z przewodnikiem to nie koniec
przygody w Krainie Miniatur. Bilet wstepu jest catodniowy, wiec wchodzac o 9:00 rano mozna napawac sie urokiem Krainy
az do godziny 17:00. Do Panstwa dyspozycji mamy bezptatny parking dla autokaréw. Opiekundw i kierowce ugoscimy kawa
i herbata

-0

W najpiekniejszych zakatkach Parku stojg taweczki z widokiem m.in. na Koscidt Mariacki, z ktérego wiezy co godzine

grany jest hejnat. Mozemy réwniez usigsc przy wroctawskim Dworcu Gtownym, z ktérego do podziemnego miasta
Osowka odjezdza kolejka wytadowana ztotem. Wszystko to wzbogacone jest kompozycjami roslin oraz réoznej wielkosci
wzniesieniami, na ktérych znajduja sie budowle. Dodatkowo postaralisSmy sie o przeskalowanie Parku tak, aby nasi Goscie
mogli poczuc sie jak krasnale. Ogromne krzesta, na ktdrych mozna usigs¢ oraz okazja do zatozenia butéw Guliwera to Swietna
zabawa dla odwiedzajgcych Park. Mozliwos¢ zrobienia oryginalnych zdjec, utrwalajgcych ten bajkowy krajobraz, pozwoli
stworzy¢ niezapomniang pamiatke. Przy niesprzyjajacej aurze udostepniamy parasole oraz koce, ktére chronic¢ beda przed
deszczem i chtodem. Zmeczony turysta moze takze odpoczaé¢ na naszej plazy przy oczku wodnym, zlokalizowanym
nieopodal miniatury latarni morskiej z Kotobrzegu, gdzie czekajg wygodne lezaki oraz ksigzki

© krainaminiaturpl ©

n facebook.com/krainaminiatur
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KRAINA

MINIATUR

Wroctaw * Wréblewskiego 9 obok ZOO i Hali Stulecia

(YL VETS
tel. 884-60-60-50 * fax 71-716-68-77 * rezerwacje@krainaminiatur.pl




BYDGOSZCZ
Leény Park Kultury i Wypoczynku ,,Myslecinek”, www.myslecinek.pl
CHEEMNO
Park Miniatur Zamkoéw Krzyzackich, www.chelmno.pl
GRUDZIADZ-RUDNIK
Megapark, www.mega-park.pl
ROGOWO
Zaurolandia, www.zaurolandia.pl
SOLEC KUJAWSKI
JuraPark Solec, www.juraparksolec.pl

Megapark w Grudzigdzu-Rudniku




KRASNOBROD
Sciezka Edukacyjna Dinozaury, www.dinozaury-krasnobrod.pl




GORZOW WIELKOPOLSKI
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Nowiny Wielkie

NOWA SOL
Park Krasnala, www.park-krasnala.pl
NOWINY WIELKIE
Park Dinozauréw, www.park-dinozaurow.pl

Park Krasnala w Nowej Soli
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KOLACINEK
Dinopark, www.dino-park.pl
Kraina Swietego Mikolaja, www.krainamikolaja.pl
LODZ
Lodzki Park Rozrywki, www.lunapark.lodz.pl
NAGAWKI

Dolina Skrzatéw, www.dolinaskrzatow.pl
UJAZD

Mikrokosmos, www.mikrokosmos.edu.pl

Mikrokosmos w Ujezdzie
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Dinolandia, www.dinolandia.pl

Park Miniatur Swiat Marzen, www.parkminiatur.com
Warownia Inwatd i Park Ruchomych Smokéw, www.parkminiatur.com/warownia
KRAKOW
Wioski Swiata, www.wioskiswiata.org
RABKA-ZDROJ
Rabkoland, www.rabkoland.pl
ZATOR
Zatorland, www.zatorland.pl

Wioski Swiata w Krakowie




Rabka-Zdroj kojarzy si¢ gtéwnie z kompleksem uzdrowiskowym. Nie mozna jed-
nak zapomina¢, ze oferuje ona nie tylko odpoczynek fizyczny i relaks, ale réwniez
szereg wyjatkowych na tle innych polskich miast atrakcji. Atutem miasteczka jest
bogata oferta kulturalna, mozna tutaj pozna¢ $wiat barwnych goralskich zwyczajow
oraz oryginalnych tradycji rzemie$lniczych.
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W zachodniej czesci Parku Zdrojowego przygotowano 10 ogrodéw tematycznych
z réznorodng roélinnoécig, m.in. ogréd rézany, skalny, pnaczy i wrzosowisko. Znaj-
duja sie tutaj rowniez: teznia solankowa, place zabaw, korty tenisowe i kawiarnia.
Cze$¢ wschodnia nawiazuje do atmosfery parku angielskiego. Posrodku niej stoi al-
tana ,,Pod Grzybkiem”, a nieopodal rzezby powstale podczas I Miedzynarodowego
Pleneru Rzezbiarskiego ,,Basnie z Gor”. Jest tutaj réwniez pomnik Jana Pawta II, przy
ktérym rozpoczyna sie Szlak Papieski w Beskidzie Wyspowym. Przy Deptaku - miej-
scu spacer6w oraz imprez kulturalnych i spor-
towych - znajduje si¢ fontanna z siedmioma
stoniami o tragbach uniesionych do gory, na
szczgScie dla mieszkancow i kuracjuszy. Jej
atrakcja sa spektakle ,woda-$wiatto-dzwiek’,
powstajace dzieki zsynchronizowanym zmia-
nom strumienia wody, kolorowym $wiattom
i muzyce.

Dawny drewniany ko$ci6t sw. Marii Magda-
leny miesci etnograficzne Muzeum im. Wlady-
stawa Orkana, obrazujace kulture ludowa géra-
li Zagorzan i Kliszczakéw. Niedaleko centrum,
na terenie dawnej parowozowni w Chabdwce,
czynny jest Skansen Taboru Kolejowego. Urza-
dzono tu ekspozycje wycofanych z ruchu pa-
rowozow, lokomotyw elektrycznych i spalino-

wych oraz ptugéw i zurawi.




Historia Rabkolandu si¢ga 1987 r. kiedy w Rabce pojawil sie Eugeniusz Wiecha,
wlasciciel wielu karuzel w $laskim Wesolym Miasteczku w Chorzowie. Wspdlnie
z Kazimierzem Miskowcem i Waldemarem Sybilskim z Rabki uruchomili pierwsze
wesole mlasteczko pod nazwa Alibaba. W 1999 r. teren przy ul. Podhalanskiej za-
=— kupiony zostal przez

‘i; . rodzine Wiecha
z Katowic i od tego
czasu pod patrona-
tem Miedzynarodo-
wej Kapituly Orderu
USmiechu park dzia-
fa jako Rabkoland.
W sierpniu 2001 r.
otworzylo tu swoje
podwoje Muzeum
Rekordéw i Oso-
bliwosci - obecnie
Dom Rekordow
i Osobliwo$ci pod patronatem Towarzystwa Kontroli Rekordow Niecodziennych.
W czerwcu 2003 r. rozpoczeto dziatalnos¢ Muzeum Orderu Usmiechu. Co roku na
terenie Rabkolandu odbywaja si¢ osobliwe mistrzostwa Polski w jezdzie na elektrycz-
nych klozetach, dojeniu sztucznej krowy i dmuchaniu balona z gumy do Zucia.

Park dysponuje najwigksza na terenie Malopolski iloscia urzadzen typowych
dla wesofego miasteczka. Znajduje sie tutaj 28 metrowy mtyn widokowy, z ktérego
rozciaga sie widok na Rabke i pasmo goérskie Lubonia Wielkiego, imprezy samo-
chodowe, najwiekszy w Malopolsce Rurapark, mndstwo karuzel tak dla dzieci, jak
i dorostych, imprezy wodne, rollercoaster z obracanymi gondolami czy wielka 16dz
Viking i patac strachéw. W sumie znajdziemy tutaj 34 atrakcje. W 2011 r. pojawit sie
Odwrécony Dom, w ktérym prawa grawitacji zdaja sie nie dziafac.

W sezonie 2013 w pieknym przeszklonym pawilonie znalazt sie sklep Swiat Po-
zytywek dysponujacy ponad 400 modelami tych grajacych cudeniek i jedyna, jak
na razie, w Polsce duza makieta lunaparku z ruchomymi o$wietlonymi urzadzenia-
mi w skali 1:87. W 2012 r. uruchomiono pierwszy Teatr Ruchomych Figur ,Wesola
Farma” Ruchome zwierzeta oraz i farmer i jego rodzina $piewajg piosenke ,Stary
Donald farme mial”. Zaczatkiem Cyrku Wielkiego, ktéry uruchomiony zostanie
w sezonie 2014 jest cyrk Piccolo, gdzie odbywa sie tresura fok, zobaczymy tam tez
akrobatow, zongleréw, klownow, orkiestre i male pudelki. Lacznie w Rabkolandzie
pojawilo sie juz 100 ruchomych figur i obecnie stajg si¢ one jego specjalizacja. Czego$
podobnego nie ma w catej Polsce. Parking przed Rabkolandem jest bezptatny. Wstep
kosztuje 1 zt i uprawnia m.in. do bezplatnego korzystania z toalet. Rabkoland czynny
jest od maja do wrze$nia od 10°° do 18°° w niedziele i §wieta do 19°°. We wrze$niu
o0 godzine krdce;j.

Biezace informacje na stronie www.rabkoland.pl




Rekordow, i Osobliwosci
% Muzeum

Orderu Usmiechu
% Wesota Farma
% Odwrdécony Dom
% Swiat Pozytywek
% Diorama lunaparku

www.rabkoland.pl
34-700 Rabka Zdrdj, Rynek
tel./fax +48 18 26 76 957, tel./fax +48 32 25 88 467
park@rabkoland.pl www.rabkoland.pl



Cisza, spok¢j, duzo zieleni, czyste i rybne wody Skawy, zrekultywowane i zary-
bione wyrobiska poeksploatacyjne, dobry dojazd koleja i autobusami sprawiaja, ze
okolice Zatora sa ulubionym miejscem wypoczynku weekendowego mieszkancow
gléwnie Slgska i okolic Krakowa. Atrakcyjnosci tym terenom dodajg liczne stawy
rybne Doliny Karpia z kepami tataraku oraz licznymi siedliskami czapli, tabedzi
i kormoranéw przyciagaja nie tylko szukajacych bezposredniego kontaktu z przyro-
da, ale tez amatoréw kapieli i wedkowania. Prowadzi stad wiele szlakéw turystycz-
nych, m.in. do Krakowa, O$wiecimia, Wadowic oraz w Beskidy. Latwe i atrakcyjne
trasy piesze, rowerowe i samochodowe na terenie gminy pozwalaja na zwiedzanie jej
najciekawszych zakatkow i cennych zabytkow.

Obok corocznej wielkiej imprezy kulturalno-kulinarnej ,,Swieto Karpia” najwiek-
sza atrakcja zatorszczyzny to Park Ruchomych Dinozaurdw - najwiekszy na swiecie
Park Jurajski pod wzgledem ilosci poruszajacych sie tych prajaszczuréw - drugi taki
jest tylko w Kanadzie. Park ten jest jednym z pieciu tworzacych kompleks Zatorland.
Pozostatymi s3 Park Owadéw, Park Mitologii na Wodzie, Park Swietego Mikotaja
(czynny w sezonie zimowym) oraz otwarty w 2013 r. Park Bajek i Wodnych Stwo-
rzen. W bezposrednim sgsiedztwie Parku Ruchomych Dinozauréw znajduje sie ob-
szerny lunapark z licznymi urzadzeniami rozrywkowymi dla starszych i mlodszych.




Zator nie tylko z karpia stynie. Znajduje sie tu takze ZATORLAND - kompleks parkéw edukacyjno-rozrywkowych.
Park Ruchomych Dinozauréw to ponad 100 realistycznie wygladajacych prehistorycznych gadéw, ktére poruszaja
sie i wydaja dZwieki. Naturalnej wielkosci okazy pozwalaja uruchomi¢ wodze wyobrazni i przenies¢ sie w ere
mezozoiku, w ktdrej one zyty.

Niewiele mozemy powiedzie¢ o spotykanych na zywo owadach. Ze wzgledu na mikroskopijna wielkos¢, umyka
nam wiele szczegétow ich budowy. Dla dociekliwych mamy wiec Park Owadéw, gdzie mozna je spotkac

powiekszone az 1000 razy.

Park Mitologiczny z ozywionymi postaciami z mitologii greckiej i usytuowany na malowniczym zbiorniku wodnym
mozna ogladac ptynac statkiem. Dla mniej odwaznych wytyczono sciezke wzdtuz brzegu.

Z Parkiem Bajek sasiaduje Park Wodnych Stworzen. ZnaleZ¢ tu mozna naturalnej wielkosci ryby i morskie ssaki.
Niektore z nich mierza ponad 4 metry dtugosci.

W okresie zimowym na naszych gosci czekaja atrakcje Parku Sw. Mikotaja.

PARKI: DINOZAUROW « MITOLOGII + OWADOW + MIKOtAJA + WODNYCH STWORZEN

ul. Parkowa 7, 32-640 Zator, woj. matopolskie, na trasie Wadowice-Oswiecim
tel. 667 979 220, e-mail: info@zatorland.pl
www.zatorland.pl




Wszyscy fani dinozauréw wiedza, ze glo$no rycza one w Zatorze. Portal
parkmania.pl postanowit sprawdzi¢, jak to dokladnie wyglada takze w innych
miejscach.

Niekwestionowanym liderem pod wzgledem ilo$ci poruszancych sie i wydaja-
cych dzwieki prehistorycznych - :
gadéw jest oczywiscie wspo-
mniany Dinozatorland. Znaj-
duje sie tu az 101 dinozauréw,
a wieksza cze$¢ z nich to dino-
zaury ruchome. W zaleznosci
od figury gady ruszaja m.in. fa-
pami, gtowa, paszcza, szyja oraz
wydaja odglosy odpowiednie
dla swojego gatunku. Wsrod
figur z ruchomymi skrzydtami
mozna znalez¢ dzungaripterusa
czy pteronodona. Poruszajg si¢ tez takie dinozaury jak apatozaur, triceratops a takze
T. rex. W roku biezacym park wzbogaci sie o drapieznego tarbozaura, ktéry wielko-
$cig, silg 1 zwinnoscia doréwnywal tyranozaurowi oraz wodnego ichtiozaura - po-
strach jurajskich glebin morskich.

W Dinolandii - parku dinozauréw w Kotacinku oraz w Dinoparku w Szklarskiej
Porebie figury nie poruszaja sie. Tak samo jest w Jurajskim Parku Dinozauréw w Wa-
silkowie. JuraParki w Baltowie i Krasiejowie dysponuja bogatymi ekspozycjami pre-
historycznych gadow, ale sa to réwniez dinozaury statyczne. W trzecim parku Sto-
warzyszenia Delta - w Solcu Kujawskim - mozna odnalez¢ trzy poruszajace sie gady.

W Dinoparku w Malborku znajduje si¢ 40 animatronicznych dinozauréw. Wszyst-
kie poruszaja gtowami, tapami, ogonami, mrugaja powiekami, a nawet oddychaja
i wydaja dzwieki.

Z kolei w Dream Parku w Ochabach Wielkich mieszka 18 ruchomych i ryczacych
dinozauréw. W nadmorskim Leba Parku dinozaury nie poruszajg sig, ale pie¢ z nich
wydaje odglosy. Podobnie jest w Parku Dinozauréw w Nowinach Wielkich - dino-
zaury 3 statyczne, ale kilka z nich réwniez ryczy

W ostatnim parku jaki spraw-
dzila parkmania.pl - Parku Dino-
zauréw w Ustroniu - znajduje sie
15 dinozauréw. Wszystkie one wy-
daja dzwigki, ruszaja si¢, oddycha-
ja oraz otwieraja i zamykajg oczy.
W roku biezacym w parku pojawia
sie trzy nowe dinozaury chodzace.

Chetnie uzupelnimy ta liste
o informacje, ktorymi warto sie
podzieli¢.




DZIEKANOW NOWY
Pepeland, www.pepeland.pl
MOSCISKA
Farma Iluzji, www.farmailuzji.pl
Farma Iluzji i Swietego Mikotaja, www.farmamikolaja.pl
SARNOWA GORA
Kraina Westernu, www.kraina-westernu.com

Kraina Westernu w Sarnowej Gérze




Park Edukacji i Rozrywki ,,Farma Iluzji” powstal we wsi Mo$ciska koto Woli Zyc-
kiej, na przepigknej, kilkuhektarowej dzialce o urozmaiconej rzezbie terenu. O jego
lokalizacji zadecydowalo polozenie Moscisk w rownej odlegtoéci od Warszawy, Lu-
blina, Radomia i Minska Mazowieckiego, sprzyjajace bezposredniemu oddziatywa-
niu na trzy wojewddztwa. Po drugie - teren jest naprawde... fadny. Nie jest to kolejne
plaskie pole jakich na Mazowszu wiele, lecz umiejscowiony na kilku poziomach uro-
kliwy obszar, otoczony z trzech stron lasami.

Ale Farma Iluzji
to nie tylko prze-
piekny teren, to
takze miejsce pelne
atrakcji dla dzieci
i dorostych. Mozna
tu zobaczy¢ dzie-
sigtki eksponatow,
instalacji i rzezb za-
przeczajacych ludz-
kim zmystom. Naj-
bardziej popularna
jest Latajaca Chata
Tajemnic, w ktorej
doswiadczymy jaka
jest roznica miedzy tym co widzimy, a tym, co odczuwamy. Podobnie jest z nowoscia
roku 2013 - Tunelem Zapomnienia, ktory poddaje zmysly ciezkiej probie powodu-
jac, ze przejécie dystansu 6 m w praktyce jest bardzo trudne. Nowosciag jest takze
Grobowiec Faraona, utrzymane w mrocznym klimacie starozytnego Egiptu interak-
tywne show z elementami grozy. Zwiedzajacy udaja si¢ do tajemniczego grobowca,
w ktorym spotkaja pajaki, szkielety Smiatkow zakldcajacych spokoj faraona i posagi
bostw czuwajacych nad snem syna Boga Storica. Sciany pokryte s3 kopiami malowi-
det i relieféw znajdujacych sie w grobowcach wladcow Egiptu. Nie brak tu réwniez
hierogliféw oraz skarbca z kopig maski Tutenchamona oraz jego tronu i berta. Ele-
menty wzbudzajace groze wzorowane s3 na autentycznych zabytkach, dzieki czemu
Grobowiec jest nie tylko atrakcja dla mtodziezy, ale tez dla dorostych, ktorych nieta-
two przestraszy¢ byle mumig wstajaca z sarkofagu.

Farma Iluzji to takze teren zabawy i wypoczynku. Wiklinowy Labirynt, Zatoka
Piratow z plazg i prawdziwymi palmami, Sciezka Zdrowia, boiska sportowe, ogniska,
zielona trawa, duzy drewniany plac zabaw, cieszace si¢ ogromnym powodzeniem
Pole Dmuchancéw, zagroda kroliczkéw i kucyki - wszystkie te atrakcje s3 w cenie
biletu. W kazdy weekend mozna obejrze¢ pokazy Iluzjonistow, a prezentowane przez
nich triki na dtugo pozostaja w pamieci. Farma Iluzji to miejsce, gdzie przyjezdza sie
nie tylko dla samych atrakgji, ale tez po to, aby odpoczaé, poleze¢ na storicu i wsp6l-
nie ze znajomymi spedzi¢ czas na $wiezym powietrzu.




i "K.a‘zlm erza Dolnego
lub Lublina

F 1"
‘)I.
Al e

*CZ"_lsem takze ol wakacyjne Duzo zdjgé, informacii
dni powszednie :-) i opinii naszych gosci na:
www.facebook.pl/farmailuzji

www.FARMAILUZJLI.pl tel. 22 812 57 18
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KRASIEJOW
JuraPark Krasiejow, www.juraparkkrasiejow.pl




MYCZKOWCE
Miniaturowe Swigtynie, www.myczkowce.org.pl




JUROWCE
Jurajski Park Dinozauréw, www.jurajskiparkdinozaurow.pl
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BLIZINY
Swiat Labiryntéw, www.swiatlabiryntow.blogspot.com
CHOCIELEWKO
Park Miniatur ,,Chocielewko Zielony Dwdr”, www.parkmini.pl
KRYNICA MORSKA
Lunapark Krynica, www.lunaparkl.mierzeja.pl
LEBA
Leba Park, www.lebapark.pl
MALBORK
DinoPark, www.dinopark.malbork.pl
SARBSK
Sea Park Sarbsk, www.seapark.pl
STRYSZA BUDA
Kaszubski Park Miniatur, www.kaszubskiparkminiatur.pl
WLADYSEAWOWO
Lunapark Sowinski, www.lunapark-sowinski.pl

Krynica Morska




Od 1309 r., kiedy Siegfried von Feuchtwangen - wielki mistrz Zakonu Krzyzac-
kiego - oglosit Malbork stolicg jednego z najpotezniejszych panstw na potudniowym
wybrzezu Baltyku, tutejszy zesp6t zamkowy byt wielokrotnie przebudowywany i mo-
dyfikowany. Zmieniata si¢ rowniez funkcja Zamku, od klasztoru poprzez twierdze,
reprezentacyjng rezydencje wladcow, garnizon wojskowy az po muzeum. Zamek,
stanowiacy gtéwny cel turystycznego pobytu w miescie, jest nie majaca sobie rownej

na $wiecie gotycka warownia zbudowang z cegly, ktéra zachwyca nie tylko swoja ar-
chitekturs, ale takze unikatowymi zbiorami dziet sztuki, bursztynéw i numizmatow.
Co roku odwiedzaja go turysci z catego $wiata, a wyprawa do malborskiej warowni
to wspaniala i niepowtarzalna lekcja historii. To jedno z niewielu miejsc na $wiecie,
gdzie w pelni mozna poczu¢é sredniowieczng atmosfere, a czasem nawet spotkaé du-
cha rycerza, zwlaszcza wieczorami podczas spektakli Swiatto i Dzwiek. Niepowta-
rzalny charakter warowni uhonorowany zostal w 1997 r. wpisem na liste Swiatowe-
go Dziedzictwa Kulturowego ’
UNESCO.

Nowg, wspolczesng atrak-
cja w Malborku jest Dino Park.
Na odwiedzajacych czeka tutaj
kilkadziesiagt ruchomych eks-
ponatéw  przedstawiajacych
stworzenia sprzed milionéw
lat, wielki plac zabaw dla dzie-
ci, karuzele, piaskownice ar-
cheologiczne - $wietne miejsce
na spedzenie dnia z rodzina.




Czterdziesci ruchomych dinozauréw w otoczeniu pieknej zieleni lasu

+ Fascynujaca przygoda z mozliwoscia obejrzenia skamieniatosci
z przed setek milionéw lat
* Profesjonalne kino 5 D Extreme, w ktérym widz odbiera film wszystkimi zmystami
* Kraina zabaw z dinozaurami, ktére mozna ujezdza¢, samochodzikami
i ptywajacymi pontonami
* Minizoo, aw nim m.in. alpaki, daniele, kangury, muflony, kézki karfowate i kuce
* Park linowy Malborkstones gwarantujacy bezpieczna i spokojna zabawe
dla dzieci i dorostych
+ Dlaspragnionych i gtodnych punkty gastronomiczne

Malbork ¢ Torunska 61 « tel. 506-720-646
rezerwacja wycieczek tel. 55-30-70-700
dinopark.malbork@wp.pl

www.dinopark.malbork.pl



Slgskie Wesote Miasteczko w Chorzowie




CHORZOW
Slaskie Wesote Miasteczko, www.wesole-miasteczko.pl
CZESTOCHOWA
Park Miniatur Sakralnych, www.zlotagora.com
OCHABY WIELKIE
Dream Park Ochaby, www.dream-park.pl
PODZAMCZE
Park Miniatur Ogrodzieniec, www.park-ogrodzieniec.pl
RYBNIK-KAMIEN
Rodzinny Park Atrakcji, www.rparybnik.pl
USTRON
Park Dinozauréw i Ogromnych Owadéw, www.parkdinozaurow-ustron.pl
Extreme Park Réwnica, www.ustron-rownica.pl
ZORY
Miasteczko Twinpigs, www.twinpigs.eu
ZYWIEC
Park Miniatur ,,Od Komorowskich do Habsburgéw”, www.muzeum-zywiec.pl

Dream Park w Ochabach Wielkich




Miejscowos¢ znana jest zwykle btednie jako Ogrodzieniec, ze wzgledu na znajdu-
jaca sie w niej $redniowieczng warownie, najlepiej zachowang spos$réd podobnych
na Szlaku Orlich Gniazd. Zamek Ogrodzieniecki czesto zmienial wladcicieli az
w 1523 r. stal sie wlasnoscia rodziny Bonerdw, ktorzy rozbudowali go jako impo-
nujaca renesansowa siedzibe obronng, doréwnujaca przepychem Wawelowi. Po-
zar wzniecony przez Szwedow w 1702 r. rozpoczal etap upadku poteznej twierdzy,
a obecny stan ruin, mimo szeregu prac archeologiczno-konserwatorskich, nie daje
jednak rzeczywistego wyobrazenia o wygladzie zamku z okresu jego $wietnosci. Po-
dobno niekiedy nocami pojawia sie tu stynny Czarny Pies z Ogrodzienica, bedacy
dusza ztego kasztelana krakowskiego Stanistawa Warszyckiego.

Na sgsiadujacym z zamkiem ryneczku w Podzamczu stoi kapliczka, a w jej wnetrzu
znajdujg sie oryginalne elementy z kaplicy zamkowej w baszcie bramnej — zwornik
sklepienia, kula armatnia, ktéra miala wpasé
do zamku w czasie potopu szwedzkiego oraz
renesansowa figura Matki Boskiej. W okolicy
miejscowos$ci napotka¢ mozna liczne skatki
wapienne, cieszace sie duza popularnoscig
wsrod wspinaczy i posiadajace szereg drog
o wysokim stopniu trudnosci.

Podzamcze stynie rowniez z innych atrak-
¢ji turystycznych, w tym corocznego turnieju
rycerskiego oraz Parku Miniatur - jedynego
miejsca w Polsce, gdzie mozna zobaczy¢ re-
konstrukeje legendarnych zamkow i warowni
Jury Krakowsko-Czgstochowskiej.




Park Miniatur
Ogrodzieniec

www.park-ogrodzieniec.pl
tel. 784 744 737 -

Adres:

ul. Zamkowa 33
42-440 Ogrodzieniec
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Przyjed: do Ogrodzienca | na
wiasne oczy przekonaj sie jak
wygladaty Zamki Jurajskie za
zasow swej swietnoscil

Oprocz rekonstrukcji zamkdw
zobaczysz takze repliki machin
wojennych!

MNa najmtodszych czeka
Rodzinny Plac Zabaw

Rodzinny Plac Zabaw | Zapraszamy!

Nr 1 w Zabawie i Edukacji!




Zory to nie tylko najlepszy w regionie uklad komunikacyjny, nowoczesna in-
frastruktura i ciekawe miejsce do zycia, ale przede wszystkim doskonata lokaliza-
cja dla rozwoju wspolczesnego biznesu. Blisko$¢ duzych miast aglomeracji $laskiej
oraz poludniowej granicy panstwa, stwarza wiele perspektywicznych mozliwosci
inwestycyjnych. Zory to takze miasto, w ktérym mozna atrakcyjnie spedzi¢ wolny
czas, chociazby w Miasteczku Twinpigs — Westernowym Parku Rozrywki, sitowni
pod chmurkg czy tez w parku wodnym Aquarion. Oferta spedzania czasu wolne-
go niedtugo stanie si¢ jeszcze bardziej ciekawa dzieki budowie jedynego na Slgsku
Miasteczka Ruchu Drogowego, polaczonego z nowym skate- i bike-parkiem. Obiekt
ukonczony zostanie juz we wrzesniu i stanie sie prawdziwym rajem dla mito$nikow
jazdy na rowerze, deskorolce oraz rolkach.

W Zorach nowoczesno$¢ przeplata sie z tradycj. O bogatej historii miasta najle-
piej $wiadczy pigkna,
zabytkowa stardwka
oraz unikalne na ska-
le $wiatowg Swieto
Ogniowe,  podczas
ktorego ulice co roku
przemierza niezwykla
procesja z ptonacymi
pochodniami.  Zory
to réwniez miasto
wielkich ludzi — wta-
$nie tutaj urodzil sie
stynny noblista Otto
Stern.
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BALTOW
Baltowski Kompleks Turystyczny, www.juraparkbaltow.pl
KRAJNO ZAGORZE
Park Rozrywki i Miniatur Sabat Krajno, www.sabatkrajno.pl
PACANOW
Europejskie Centrum Bajki, www.pacanow.eu
PIASEK
Jurajski Gréd, www.jurajskigrod.pl

Europejskie Centrum Bajki w Pacanowie
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GIERLOZ
Mazurolandia, www.miniatury.com.pl
MRAGOWO
Western City Mrongoville, www.mrongoville.pl

Mazurolandia w Giertozy




KONIN
Park Makiet Mikroskala, www.mikroskala.eu
LUBNICA
Owadogigant, www.owadogigant.pl
POBIEDZISKA
Skansen Miniatur, www.ok-pobiedziska.pl

Owadogigant w Lubnicy




Do Konina jest zawsze po drodze. Miasto znane jest szerzej gléwnie jako organi-
zator Miedzynarodowego Festiwalu Piosenki Dzieciecej oraz wazny o$rodek prze-
mystu energetycznego. O tym, ze przez Konin od dawna przebiegaly wazne szlaki
handlowe $§wiadczy stojacy w centrum stup drogowy z 1151 r., najstarszy w Polsce
drogowskaz wyznaczajacy potowe odleglosci miedzy Kaliszem a Kruszwica na Szla-
ku Bursztynowym. Staréwka lezy nad brzegiem przeplywajacej przez miasto Warty.
Mozna tu pospacerowaé pieknym Bulwarem Nadwarcianskim, przysia$¢ na tarasie
widokowym i podziwia¢ panorame Przedmiescia Stupeckiego, a calosci zatozenia
dopetnia tadnie przebudowany Most Torunski.

Ogromny potencjal przemystowy w duzej mierze uksztattowal charakter dzisiej-
szego Konina. Obszary, gdzie zakonczono prace odkrywkowe kopalni wegla brunat-
nego zalano woda, dzieki czemu powstalo wiele niezwykle malowniczych stawow
ijeziorek z zielonymi terenami rekreacyjnymi. Tereny, na ktérych nadal trwaja prace
sg takze c1ekawe, szczegolnie dla tych, ktorych nie przerazaja gigantyczne maszy-
ny. Wrazliwi na ich nieoczywista urode, dostrzega
w tym widoku co$ z krajobrazu ksiezycowego - bez
Twardowskiego, ale za to z ,kraterami” i wielkimi
»azikami”

Najblizsze okolice Konina, to znakomity rejon
do uprawiania sportow wodnych, wedkowania
i wypoczynku, dlatego tez czgsto nazywane sg one
malymi Mazurami. Wiele jezior, poprzez kanal
Warta-Goplo, posiada polaczenia zeglowne z Wista
i wybrzezem Baltyku. Niedaleko znajduje si¢ Sank-
tuarium Maryjne w Licheniu, a tamtejsza bazylika
jest jedna z najwiekszych $wigtyn w Europie.




CENNMRUANMIRCZRYIVINEISRCEIVA
) EDNOIMIEY SCERWIEVEINRAZEN)

Centrum Rozrywki Kropka to zupetnie nowe miegjsce, ktdre zostato otworzone dopiero
pod koniec maja tego roku. Stworzono je specjalnie po to, aby w jednym miegjscu moghy
spedzié czas zardwno dzieci, modziez jak | doroéli. W Kropce mieszcza sig same atrakcje,
ktore dzieki swojej roznorodnoéci spetniajg oczekiwania kazdego poszukujjcego rozrywki.

W naszym centrum mozecie odwiedzic Park Makiet Mikroskala, kino 6D, kapsute czasu,
plac zabaw dla dzieci oraz specjalng sale z automatami do gler.

W Mikroskali znajduje sie wystawa makiet o tematyce historycznej, przyrodniczej oraz
przedstawiajaca sceny z popularnych filméw. S3 tez imponujace makiety kolejowe, dla
miodszych i starszych pasjonatow kolejnictwa, Wystawa zajmuje powierzchnig ok, 850
m2, a szacowany czas zwiedzania to ok. 1,5 do 2 godzin. Wiedze rozwijaja prezentacje mul-
timedialne, opowiadajace o prezentowanych na makietach wydarzeniach. Czes¢ makiet
jest interaktywna - odwiedzajacy mogg uruchomié elementy ekspozycji. Ponadto jest mo-
#Hiwose obejrzenia filmu o tym jak powstaja makiety oraz podgladania pracowni modelar-
skiej. Wigcej o Parku Makiet Mikroskala na stronie internetowej: www.mikroskala.pl

Oprdcz Mikroskali w Centrum Rozrvwki Kropka mozna odwiedzié kino 60, w ktdrego re-
pertuarze znajduja sie zaréwno bajki animowane dla najmtodszych widzow, filmy eduka-
cyjne dla ciekawych $wiata, jak réwniez horrory dla lubiacych dreszczyk emocji.

Z dniem I sierpnia ruszy kapsula czasu oraz plac zabaw dla dzieci, ktdrego niektore ele-
menty bedg miaty charakter interaktywny.

Kapsuta czasu przenosic bedzie naszych godci w wirtualny Swiat przesztosci oraz przyszho-
ici - bedzie to jedna z nielicznych kapsut czasu w calej Polsce. Po wszystkich atrakcjach
nasi goscie mogy zrelaksowac sig w sympatycznej kawiarni i odetchnat po wielu wraie-
niach.

Pragniemy zaznaczy(, ze wszystkie atrakcje znajduja sig w zamknigtym pomieszczeniu,
wigc wizyta nie jest uzaleiniona od pogody. Centrum Rozrywki Kropka obwarte jest we
wszystkie dni tygodnia od 10.00 - 20,00, Serdecznie zapraszamy!

Centrum Rozrywki KROPKA
Konin, 62-500 Lk |
ul. Swietojanska 20H

kontakt: 506-83-36-83

Galeria Bydgoszcz
KROPKA 110km






Niechorze

Wrzosowo

DZIWNOW
Nadmorski Park Miniatur, www.park-miniatur.pl
NIECHORZE
Park Miniatur Latarni Morskich, www.niechorze.park-miniatur.com
WRZOSOWO
Baltycki Park Dinozauréw, www.baltyckiparkdinozaurow.pl

Park Miniatur Latarni Morskich w Niechorzu




Kazdy rodzic, ktéry cho¢ raz byt w parku rozrywki z dzieckiem wie, ze w takim
miejscu zazwyczaj wydaje sie wiecej pieniedzy niz si¢ planowato. Dotyczy to szcze-
gllnie rodzin, ktére po raz pierwszy decyduja sie na takie wycieczki i nie do konica
wiedza, czego spodziewac sie na miejscu.

Wiekszoé¢ parkéw ma swoje strony internetowe, na ktérych prezentuja oferte,
zdjecia, informujg o godzinach otwarcia, lokalizacji i cenach biletow. Bywa jednak,
ze nie ma tam wszystkich informacji o cenach dodatkowych atrakeji — najczedciej
bilet wstepu wcale nie gwarantuje korzystania ze wszystkich mozliwosci, a jedynie
z wybranych. Za pozostale trzeba dodatkowo placi¢. Czasami te dodatkowe atrakcje
kosztuja wiecej niz sam bilet.

Jak uchroni¢ sie przed nieplanowanym wydatkiem i jednocze$nie nie stwarza¢
sytuacji, kiedy wszystkiego dziecku odmawiamy? Jest na to prosta recepta:

1. Zanim pojedziemy do wybranego parku rozrywki, sprawdzmy dokladnie oferte ce-
nowa. Jezeli co$ jest dla nas niejasne, zadzwonmy do parku i dopytajmy o szczegdly.

2. Dostosujmy ilo$¢ dodatkowych atrakeji do wieku dziecka. Im mlodsze dziecko,
tym mniej atrakcji potrzebuje. Nie proponujmy mu atrakeji, do ktdrych jeszcze
nie dorosto.

3. Jezeli oferta atrakcji dodatkowych w parku jest bardzo obszerna i wedlug nas
kosztowna, powiedzmy dziecku jakie s3 mozliwosci do wyboru i niech dziecko
zawczasu ustali z rodzicami, z ktdrych atrakcji chce skorzysta¢, a z ktérych rezy-
gnuje. Zawsze mozna za jaki$ czas wybra¢ si¢ powtdrnie do tego samego parku
i wowczas skorzystac z pozostalych atrakeji. To $wietny powdd, aby do parku kie-
dys jeszcze wrocic.

4. Jedzenie, picie oraz stodycze wezmy ze soba. Na miejscu na pewno bedzie duzo
budek z lodami, wata cukrowa, frytkami, hot-dogami itp. Jezeli nie chcemy wy-
dawac¢ na to pieniedzy, na miejscu dajmy dziecku jedzenie lub stodycze zabrane
z domu. Zadbajmy tez, aby dziecko wcze$niej w domu porzadnie sie najadto. Na-
jedzone, nie bedzie chcialo jes¢ frytek w parku.

Oczywiscie, pomimo tych rad, istnieje pewne ryzyko, Ze na miejscu i tak znajda
sie atrakcje, o ktorych nie bylo informacji na stronie i dziecku bedzie na nich wyjat-
kowo zalezalo. Nalezy sie z tym liczy¢.

Ustalitam z corkqg i synem przed wyjazdem, z jakich atrakcji bedg tym razem ko-
rzystaé. Metoda bardzo si¢ sprawdzita, jednak na miejscu okazato sie, ze w parku sqg
jeszcze przejazdzki quadami, o ktérych nie wiedzielismy. Syn bardzo sig uparl, aby
z nich skorzystaé. Musiatam sie zgodzié. Ostatecznie zmiescitam si¢ w zaplanowanych
wydatkach, a dzieci byly zadowolone i pozytywnie zmeczone — méwi Malgorzata
Sochacka, mama czteroletniej corki i dwunastoletniego syna.

»Parkowe” wydatki warto zatem miec¢ zaplanowane wczesniej, pozostawiajac pe-
wien margines na te nieplanowane. Pamietajmy jednak - wszystko w granicach roz-

sadkul!
Aleksandra Galus
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Rekomendujemy ‘ﬁ"

Czarodziejska Gora Relax w Jedlinie-Zdroju
Park Linowy Lesna Ryba w Starej Jedlance
TarzanPark w Lebie
TarzanPark w Szymbarku
TarzanPark we Wladyslawowie
TarzanPark w Barlinku




Pierwsze polskie parki linowe - Przygoda Park w Wisle, Extreme Park Fantour
w Ustroniu, Trapez Park w Zabrzu oraz Malpi Gaj w Zalesiu Gornym - powstaly
w 2005 r. Nikt nawet wowczas nie przypuszczal, ze tak szybko zdobeda one popular-
no$¢ i stang sie aspiracja do budowy kolejnych obiektow. W potowie 2013 r. byly juz
174 parki linowe, rozrzucone na terenie calej Polski, ale nieustannie powstaja nowe
o roznej wielkosci - niektdre maja tylko po osiem atrakeji, lecz sg i takie, w ktérych
ich ilo$¢ przekracza 100.

Park linowy to konstrukeja linowa zamontowana na solidnych drzewach lub pa-
lach, na ktérych zamontowane sg podesty, a pomiedzy nimi rozciagaja sie réznego
typu przeszkody wykonane z drewna, lin stalowych i z tworzywa sztucznego lub siat-
ki. Najczeéciej spotykane sg wiszace kladki, mosty tyrolskie, przejécia po wiszacych
belkach, siatkach, skoki Tarzana oraz najbardziej lubiane zjazdy tyrolskie.

Aby przejs¢ przez park linowy nalezy zalozy¢ uprzaz alpinistyczng z karabinka-
mi, bloczkiem zjazdowym i kask oraz odby¢ odpowiednie, proste szkolenie. Dla
zapewnienia maksimum bezpieczenistwa rozciggnieta jest dodatkowo stalowa lina
asekuracyjna, do ktorej nalezy by¢ zawsze przypietym specjalistycznym sprzetem.
Ponadto nad uczestnikami zabawy nieustannie czuwaja przeszkoleni instruktorzy.
Mozna $miato powiedzie, ze jest to najbezpieczniejsza forma uprawiania rekreacji
ruchowej zblizonej do alpinizmu - niepotrzebne jest do niej zadne do§wiadczenie ani
obycie ze sprzetem alpinistycznym.




Na przeszkodach parku linowego bawi¢ moga si¢ wszyscy. Jest to rozrywka za-
réwno dla dzieci, mlodziezy, dorostych, jak tez i dla 0séb starszych. Jedynymi ogra-
niczeniami sg zbyt maty wzrost lub zly stan zdrowia, mogacy pogorszy¢ sie podczas
wysitku fizycznego. Parki linowe posiadaja najczeéciej kilka tras, a kazda z nich skia-
da sie z kilkunastu réznych przeszkod zaprojektowanych tak, aby kazdy znalazt co$
dla siebie. Wigksze parki przygotowuja trasy o réznym stopniu trudnosci.

Dla malych dzieci trasy zabezpieczone sg atestowanymi siatkami chronigcymi
przed upadkiem z wysoko$ci, a zamiast podestow buduje sie drewniane domki.
Dzieci szkolne pokonuja trasy z tatwymi przeszkodami oraz obnizong asekuracja,
aby mogly bez problemu przepina¢ karabinki. Sa trasy dla oséb, ktore nie uprawiaja
zadnego sportu, ale tez i dla twardzieli. Na trudniejszych trasach mozna sprawdzi¢
sie przemieszczajac za pomoca rak po wiszacej nawet 11 m nad ziemia drabinie,
przejs¢ po linach, gdzie dla podparcia nog sa tylko wezly, lub po hustajacych sie
strzemionach. R6znorodno$¢ tras pozwala na stosowne dobranie skali trudnosci do
kondycji i umiejetnosci osob z nich korzystajacych.

Parki linowe zapewniaja niezapomniane wrazenia, adrenaline i wysitek na $wie-
zym powietrzu. Warto chociaz raz sprobowa¢ swoich sil i przezy¢ wspanialg przy-
gode, poczu¢ si¢ jak Tarzan skaczac na linie lub podziwia¢ widoki na zjezdzie tyrol-
skim.

Zachecam i szczerze polecam.

Monika Legierska
Polskie Parki Linowe
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polskie parki linowe

OdwiedZ portal poswiecony parkom linowym

Budujemy parki linowe w Polsce i1 Europie od 2885 roku.
Strone www.polskieparkilinowe.pl zalozylismy, aby stworzyc
baze parkdw w Polsce i jednoczesnie przybliZyc szerszemu

odbiorcy te coraz bardziej popularng forme zabawy i wypoczynku.

dzieki naszej stronie:

znajdziesz najblizszy park linowy

trakcje i poziom
poznasz jego a J bezpieczeristwa

jak powstaja parki linowe ;-uﬁhﬂﬂ_

dowiesz sie,
obejrzysz zdjecia z réinych parkow 7;

\!"
mozesz takie:

umieéci€ na stronie wasn3 galerie
uzyskaé porady dotyczace budowy i zasad bezpieczefistwa
zlecié budowe parku linowego
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Trollandia w Szklarskiej Porebie




JEDLINA-ZDROJ
Czarodziejska Gora Relax, www.czarodziejskieliny.pl
KARPACZ

Park Linowy Tarzan, www.parklinowykarpacz.pl
KUDOWA-ZDRO]J
Mountain Emotion, www.mountain.com.pl
SOKOLNIKI
Adrenalina Park, www.adrenalina-park.pl
SREBRNA GORA
Park Linowy Mamruch, www.parklinowy-mamruch.pl
SZCZYTNA
Park Linowy Szczytna, www.szczytna.pl
SZKLARSKA POREBA
Park Linowy Trollandia, www.trollandia.pl
Park Odkrywcéw, www.parkodkrywcow.pl
WILCZYCE
Park Linowy Sherwood, www.sherwood-park-linowy.pl
WROCEAW
Park Linowy Wyspa Opatowicka, www.mcs.wroc.pl
ZLOTY STOK
Lesny Park Przygody Skalisko, www.skalisko.eu

Sherwood w Wilczycach




JEDLINA-ZDROJ

Kojaca cisza oraz warunki krajobrazowe i klimatyczne Jedliny-Zdroju, znanej jako
uzdrowisko od 1721 r., nieustannie $ciggaja tu jej amatoréw. Przez ciekawsze tereny
miejscowoséci poprowadzony zostal trzyetapowy uzdrowiskowy szlak turystyczno-
rekreacyjny. Trasa Czarodziejska wiedzie od Zrédetka i uroczego urwiska skalnego
do Czarodziejskiej Gory Relax - kompleksu sportowego z parkiem linowym, torem
saneczkowym, wyciggiem narciarskim i innymi atrakcjami. Wzdiuz zalewu i kom-
pleksu boisk sportowych (w tym boisk do gry w bule) biegnie Promenada Stoneczna,
z ktorej roztacza si¢ widok na Gore Borows, najwyzszy szczyt Gor Watbrzyskich,
zaliczany do Korony Sudetéw Polskich. Sily witalne organizmu mozna pobudzi¢ na
Trasie Relaksacyjnej prowadzacej z Parku Bukowego do Polany Oddechowe;.

Patac w Jedlince, ktéry obecny ksztalt uzyskat w latach 60. XIX w., czasy §wietno-
$ci przezywal nalezac do rodziny von Seher-Thoss, zarabiajac gtéwnie na gosciach
przybywajacych do Jedliny by zazy¢ kapieli w jej leczniczych wodach. Podczas dru-
giej wojny swiatowej posiadlos¢ zaadoptowana zostata na sztab brygady Organiza-
¢ji Todta, ktora od 1943 r. byla gtéwnym wykonawca kompleksu Riese, do dzisiaj
niezbadanego w pelni obiektu. Pod kryptonimem Riese na powierzchni blisko 200
km? naziéci prowadzili w Gérach Sowich olbrzymie przedsw;wzu;ae Niektorzy mi-
fosnicy zagadek twierdza, ze miala 1 -
to by¢ jedna z kwater Hitlera inni, ze
tajne fabryki badz osrodek badawczy,
jeszcze inne tezy stawiaja na zaktady
zbrojeniowe i produkcje rakiet V-1,
V-2. Dla zwiedzajacych dostepne sa
m.in. Tajemnicze Podziemne Miasto
Oséwka, Podziemne Fabryki Walimia
oraz Kompleks Wtodarz.
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Czarodziejskie Liny to jedyny park linowy w okolicach Walbrzycha, po-
tozony w uzdrowisku Jedlina-Zdréj, niedaleko calorocznego toru sanecz-
kowego i licznych alejek spacerowych.

Na stoku géry funkcjonuja trasy linowe o réznym stopniu trudnosci:
bardzo kolorowa Maluch dla dzieci od 3 do 8 lat, trasa Junior dla dzieci
bty DOWyzej 8 lat, Standard dla mlodziezy od 14 lat i dorostych oraz Extre-
A mum i Tyrolska o najwyzszym stopniu trudnosci - obie dla dorostych.
Znajdujaca si¢ w parku 15 m wieza wspinaczkowa, najwyzszy tego typu

obiekt w regionie, posiada scianki Junior, Standard i Extreme o réznym poziomie
trudnosci. To kolejna dawka emocji i okazja do przetestowania swoich mozliwosci.

Na stoku Czarodziejskiej Géry - Relax mozna réwniez skorzystaé z letniego toru ponto-

nowego. Na szczyt wjezdza si¢ nowoczesnym przenosnikiem narciarskim.

CZARODZIE]SKIE LINY
Park linowy w Jedlinie-Zdroju u zbiegu ulic Poznanskiej i Sienkiewicza

tel. 722-024-062, e-mail: czarodziejskieliny@enitra.pl + www.czarodziejskieliny.pl
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Pieriki Krolewskie

) BYDGOSZCZ

O TORUN A,

Ciechocinek

Inowroctaw.

Wioctawek s,

BYDGOSZCZ
Park linowy Myslecinek, www.parklinowy.bydgoszcz.pl
CIECHOCINEK
Park Linowy Ciechocinek, www.ciechocinek.pl
INOWROCLAW
Park Linowy Inowroclaw, www.activextreme.pl
PIENKI KROLEWSKIE
Park linowy ExtreMix, www.extremix.pl
RULEWO
Park Linowy Hanza Palac, www.hanzapalac.pl
TORUN
Park Linowy Barbarka, www.parklinowy.com
WLOCLAWEK
Park Linowy Wioctawek, www.parklinowywloclawek.pl



JANOW LUBELSKI
Park Linowy Zoom Natury, www.zoomnatury.pl
KRASNOBROD
Park Linowy Krasnobréd, www.linowypark.pl
KAZIMIERZ DOLNY
Park Linowy Kazimierz, www.parkkazimierz.pl
Park Linowy Natura, www.naturaparklinowy.pl
LUBLIN
Park Linowy Zalew Zemborzycki, www.park-linowy.eu
OKUNINKA
Park Linowy Okuninka, www.hmm.com.pl
STARA JEDLANKA
Park Linowy Le$na Ryba, www.lesnaryba.pl
STOCZEK LUKOWSKI
Park Linowy Izydory, www.izydory.pl
SUSIEC
Roztoczolandia, www.roztoczanka.com.pl




STARA JEDLANKA

Przepiekne umiejscowienie miejscowosci w gminie USciméw polozonej wérdd la-
sOw i jezior jest jej najlepsza reklamg. Ten malowniczy zakatek Lubelszczyzny o kra-
jobrazie przypominajacym stynng Szwajcarie Kaszubska nieodmiennie przyciaga,
wabi i kusi cisza, spokojem i prawdziwym wytchnieniem na tonie natury. Decyduje
o tym duza ilo§¢ jezior skupionych na niezbyt wielkiej powierzchni, waskie prze-
smyki miedzy obszarami wodnymi, ktérymi biegna trakty drogowe, oraz przewaga
poinocnych gatunkéw roslin. Wiekszos¢ obszaru gminy lezy w granicach Parku Kra-
jobrazowego Pojezierze Leczynskie i jego strefie ochronnej, co stwarza doskonate
warunki dla rozwoju turystyki. Duza atrakcyjno$¢ krajobrazu kulturowego jest do-
skonalym miejscem na wyjazdy weekendowe oraz dluzsze urlopowo-wakacyjne ob-
cowanie z przyroda. Zasoby wodne zadowola najbardziej wymagajacych wedkarzy,
natomiast lasy oferuja swoje bogactwo: jagody, maliny i grzyby.

W Urszulinie (ok. 30 km od , Le$nej Ryby”) znajduje si¢ gléwny osrodek dydak-
tyczno-administracyjny Poleskiego Parku Narodowego. Park, obejmujacy swym ob-
szarem polodowcowe jeziora i torfo- ;
wiska, jako jedyny w kraju zajmuje si¢
hodowla unikalnego w Polsce zotwia
blotnego. Udostepnionych jest tutaj
pie¢ $ciezek przyrodniczych, niektore
z nich prowadza przez bagna i drew-
niane podesty, inne umozliwiaja do-
step osobom niepetnosprawnym.
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" GORZOW WIELKOPOLSKI

GORZOW WIELKOPOLSKI
Park Linowy, www.parklinowygorzow.pl
JEZIORY WYSOKIE
Rodzinny Park Linowy, www.parklinowy-jeziory.pl
ZIELONA GORA
Park Linowy Dzika Ochla, www.dzikaochla.pl

i, e

Rodzinny Park Linowy w Jeziorach Wysokich




BELCHATOW-WAWRZKOWIZNA

Park Linowy Wawrzkowizna, www.wawrzkowizna.com.pl
BRONISLAWOW
Park Linowy Magellan, www.park-magellan.pl
LODZ
Park Linowy Arturéwek, www.parklinowylodz.pl
SKIERNIEWICE
Park Linowy Spider, www.parklinowyskierniewice.pl
TOMASZOW MAZOWIECKI
Park Linowy Nad Pilicg, www.parklinowynadpilica.pl
SIERADZ
Park Linowy Sieradz, www.mosirsieradz.pl
SPALA
Park Linowy Adrenalina, www.parkadrenalina.pl
ZGIERZ
Zgierski Park Linowy, www.mosir.zgierz.pl



Kluszkowice
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Szara Sowa w Zawadzie




INWALD

Park Linowy Dinolandia, www.dinolandia.pl
KLUSZKOWICE
Park Linowy, www.kluszkowice.com.pl
KRAKOW
Krakowski Park Linowy, www.krakowskiparklinowy.pl
KROSCIENKO NAD DUNAJCEM
Park Rozrywki ABlandia, www.ablandia.pl
Park Linowy Adrenalina, www.park-adrenalina.pl
KRYNICA-ZDROJ
Krynicki Park Linowy, www.parklinowykrynica.pl
KRYSPINOW
Park Linowy Kryspinéw, www.parklin.pl
KRZYWA
Park Linowy Krzywa, www.parklinowy-krzywa.pl
MYSLENICE
Park Przygody Myslenice, www.parkmyslenice.pl
RYTRO
Park Linowy ABlandia, www.ablandia.pl
RZYKI
Park Linowy Czarny Gron, www.czarnygron.pl
SZCZAWNICA
Park Linowy ABlandia, www.ablandia.pl
TARNOW
Fun-Linopark, www.parklinowytarnow.pl
TRABKI
Park Linowy Trabki, www.ranczofuria.pl
WIERCHOMLA MALA
Park Linowy Wierchomla, www.wierchomla.com.pl
ZAKOPANE
Adventure Park Przygody, www.park-przygody-gubalowka.pl
GuGu Park, www.gugu-park.pl
Park Linowy Zlota Gran, www.linowy-park.pl
ZAWADA
Park Linowy Szara Sowa, www.szarasowa.pl
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Park Linowy Warszawa




JOZEFOW
Park Linowy Jézefoéw, www.holiday.aquila.pl
Park Linowy Klub Piknikowy, www.klub-piknikowy.pl
NAKORY

Park Linowy Nakory, www.parklinowynakory.pl
NIEPORET
Park Linowy Radocha, www.park-radocha.pl
OSTROLEKA
Park Rozrywki Knieja, www.parkknieja.republika.pl
PECEAW
Park Linowy Pod Palmami, www.parkpodpalmami.pl
PELOCK-BOROWICZKI
Park Linowy Kraina Wrazen, www.plockiparklinowy.pl
POWSIN
Park Linowy Veni Vici, www.veni-vici.com.pl
RADOM
Park Linowy Gekon, www.parklinowygekon.pl
WARSZAWA
Park Linowy Bielany, www.park-linowy-bielany.pl
Park Linowy Warszawa, www.parklinowywarszawa.pl
Park Linowy High-Position, www.high-position.pl
ZALESIE GORNE
Linowy Park Przygody Malpi Gaj, www.malpigaj.com.pl

Radocha w Nieporecie




Poniewaz parki linowe najczeéciej budowane sg na drzewach, zachodzi obawa czy
nie zniszcza one lasu i nie spowoduja uszkodzen drzew. Aby odpowiedzie¢ na to py-
tanie najlepiej przyjrze¢ sie sposobom montazu urzadzen. Instalacji poszczegdlnych
elementéw dokonuje si¢ tak, aby nie uszkodzi¢ drzew. Podesty montowane s3 metoda
na §cisk, a liny stalowe osadzane na specjalnie przygotowanych podktadkach, ktére
nie dopuszczaja do wcinania sie liny w pien i pozwalajg na swobodny przeplyw so-
kéw pod kora. Podkladki te wprawdzie przybijane sa matymi gwozdziami lub wkre-
tami lecz, wedlug op1n11 dendrologéw, nie stanowi to zagrozenia dla drzewa. Taki
sposéb montazu, zaaprobowany przez
dendrologdw, nie jest pomystem polskim,
ale przywedrowat do nas z zachodu wraz
z calg technologia.

Aby park linowy mogt funkcjonowaé
bezpiecznie, niezbedne sg niekiedy piele-
gnacyjne przycinki galezi. Podczas nich
powinny zosta¢ usuniete wszystkie suche
konary mogace zagraza¢ zaréwno uzyt-
kownikom parku, jak i przechodniom.
Nie niszczy to drzew, a czasami nawet jest
dla nich wskazane.

Miejsce, w ktérym powstaje park lino-
wy zdobywa nowego gospodarza. W jego
interesie lezy dbanie o drzewa i ich oto-
czenie, bowiem procz waloréw przyrodni-
czych stanowig one konstrukeje, na ktérej
zamocowana jest cato$¢ parku linowego.
Jezeli zabrakloby drzew, skonczyloby sie
réwniez funkcjonowanie parku.

Wojciech Sieprawski
Trans-Blues




WL JPokrzywna

BAKOW
Adventure Park Sparta, www.sparta.kluczbork.pl
NIEMODLIN
Park Linowy Niemodlin, www.climbingsystem.pl
OPOLE
Park Linowy Kanyon, www.kanyon.pl
POKRZYWNA
Park Linowy Carina, www.gorzelanny.pl




Doftzyca

DOLZYCA
Bieszczadzki Park Linowy Kamikaze, www.nadsolinka.pl
GRODZISKO DOLNE
GiokoPark, www.giokopark.pl
HOCZEW
Park Linowy Stary Piec, www.hoczew.pl
IWONICZ-ZDROJ
Park Linowy, www.parklinowy.webnode.pl

KROSNO

Linowy Park Przygody, www.linoskoczek.com.pl

KRZESZOW

Park Linowy Blekitny San, www.blekitny-san.pl

RADAWA
Park Radawa, www.parkradawa.pl
RZESZOW
Park Linowy Linoskoczek, www.linoskoczek.com.pl
Rzeszowski Park Linowy Expedycja, www.expedycja.rzeszow.pl

ZIMNA WODA

Park Linowy Leény Tabor, www.lesnytabor.pl



BURBISZKI
Park Linowy Galadusys, www.parklinowy.galadus.pl

DOKTORCE
Park Linowy Doktorce, www.doktorce.com
FASTY
FastPark Park Rozrywki, www.fastpark.com.pl
SERWY
Park Linowy Chris, www.chris.com.pl
UDZIEJEK
Park Linowy Twierdza Ja¢wingéw, www.parklinowy.eu
W, TR AN # g el
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Stegna

CZLUCHOW
Park Linowy Czltuchow, www.osir.czluchow.pl
DEBKI
Park Linowy Linowo, www.facebook.com/LinowoDebki
GDANSK-OLIWA
Park Linowy Malpi Jar, www.malpijar.pl
GDYNIA
Park Linowy Géra Harcow
Kolibki Adventure Park, www.adventurepark.pl

Jumpy Park w Malborku

Krynica Morska




GORKI
Crazy Park Kwidzyn, www.crazypark-kwidzyn.pl
JURATA
Park Linowy Ju-huu, www.ju-huu.pl
KRYNICA MORSKA
Park Linowy, www.parklinowykrynica.mierzeja.pl
LEBA
Power Park Leba, www.powerpark.pl
TarzanPark Leba, www.tarzanpark.pl
MALBORK
Jumpy Park, www.jumpypark.pl
NOWY DWOR WEJHEROWSKI
Park Linowy Faltom, www.hotel-faltom.com.pl
OSTRZYCE
Park Linowy Stolém, www.pensjonatustolema.pl
PRZYWIDZ
Park Przygody, www.parkprzygody.pl
ROWY
Park Linowy Extreme, www.parklinowyextreme.pl
SEUPSK
Park Linowy Lesny Kot, www.lesnykot.pl
STAROGARD GDANSKI
Starogardzki Park Linowy, www.parklinowy.stg.pl
STEGNA
Park Linowy Stegna, www.parklinowystegna.mierzeja.pl
STRZELINKO
Park Linowy Dolina Charlotty, www.dolinacharlotty.pl
SZYMBARK
TarzanPark Szymbark, www.tarzanpark.pl
USTKA
Park Linowy Na Wydmie, www.park-linowy.ustka.pl
WDZYDZE KISZEWSKIE
Park Linowy Niedzwiadek, www.hotelniedzwiadek.pl
WLADYSEAWOWO
TarzanPark Wladystawowo, www.tarzanpark.pl




Przez wieki sily przyrody nie byly przyjazne osadzie rybackiej wzmiankowanej
w 1282 r. Dopiero w 2. pol. powstal maly port rybacki, a Leba niebawem zaczeta
pelni¢ role kapieliska nadmorskiego z secesyjnymi pensjonatami. W latach miedzy-
wojennych mieszkal tu znany niemiecki malarz Max Pechstein, dzigki ktéremu na
bajecznie kolorowych obrazach podziwia¢ mozna dawng Lebe.

Dzisiejsza Leba rozrosla sie i wzbogacila dzigki turystyce, powstaly osiedla wil-
lowe i oérodki wypoczynkowe, ale najwazniejsza inwestycja ostatnich lat jest nowo-
czesny port jachtowy na 120 jednostek. Na atrakcyjnos¢ kurortu wptywaja tez piekne
szerokie plaze oraz doskonaly mikroklimat, ksztaltowany blisko$cig morza, jezior
i sosnowych lasow. Wokot portu skupity sie pochodzace z konca XIX w. niskie, ce-
glane budynki przypominajace typowe kaszubskie domy rybackie. Perlg architektury
jest dawny Dom Zdrojowy (ob. Hotel Neptun), zbudowany w 1906 r. na szczycie
wydmy, w ktérym koncentrowalo sie niegdy$ zycie towarzyskie kurortu.

Miejscowe tradycje kultu dorsza (pomuchla) przywotane zostaly w 1999 r. jako
dar srebrnego pomuchla ofiarowany przez tebskich rybakéw papiezowi Janowi Paw-
fowi II. Odtad co roku w niedziele najblizsza odpustowi $§w. Mikotaja, odbywa sie
w Lebie Festiwal Pomuchla. Przy granicy Stowinskiego Parku Narodowego w Rab-
ce rozpoczyna sie trasa
wycieczkowa na ru-
chome wydmy, umoz-
liwiajaca  obserwacje
ich  zréznicowanych
form, wedrujacych na
wschod z  szybkoscia
3-15 m rocznie.




Park Linowy

A TarzanPark

tEBA
ul. Do Rabki (kierunek wydmy)

608 433 344
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Szymbark to wie$ polozona w jednym z najtadniejszych turystycznie miejsc
Szwajcarii Kaszubskiej, w sercu Kaszubskiego Parku Krajobrazowego, u stop Wiezy-
cy, ktéra zimga staje si¢ centrum ,,biatego szalenstwa” W szymbarskim lesie znajduje
sie niezwykle i jedyne w swoim rodzaju Centrum Edukacji i Promocji Regionu, do
ktérego przybywaja goscie z calego kraju i $wiata. Mozna tu pozna¢ i dowiedzie¢ sie
wiecej o rzeczach, ktore dla kazdego Kaszuba sg oczywiste.

Najwickszym wabikiem jest krzywy dom, ktory jakby spadl z nieba i dachem
whbil sie w ziemie. Centrum to takze m.in. historyczne domy z réznych stron $wiata,
przetransportowane i postawione na pamiatke loséw Polakéw emigrantow. Z Szym-
barku blisko jest do wszystkich najwazniejszych miejsc w regionie, nad morze, do
Tréjmiasta czy Malborka. Entuzjasci aktywnej turystyki moga pojezdzi¢ bryczkami,
wybrac si¢ na wycieczke z przewodmklem na wieze¢ widokowa na Wiezycy, na pla-

" S e Z¢ do Ostrzyc, do skansenu we Wdzydzach,

: kamiennych kregéw w Wesiorach, kolegia-

ty w Kartuzach czy do muzeum ceramiki
w Chmielnie.

Dla amatoréw mocniejszych wrazen, zad-
nych dreszczyku emocji zbudowany zostal
jedyny w regionie Park Linowy TarzanPark,
gdzie pod okiem instruktoréw alpinistycz-
nych mozna sprébowa¢ wlasnych sil. Do
dyspozycji sg tutaj cztery trasy: dla malutkich
dzieci oznaczona jako ,,zielona”, dla dzieci od
wzrostu 110 cm trasa ,,z6tta” oraz dla mto-
dziezy i doroslych trasy ,czerwona” i ,nie-
bieska”




Park Linowy

A TarzanPark

SZYMBARK-KASZUBY
ul. Szymbarskich Zakfadnikéw 12

608 433 344
www.tarzanpark.pl B swacdwns



Rybacka Wielka Wie$, wypoczynkowe Hallerowo i osada portowa dopiero
w 1952 r. przybraly wspdlng nazwe Wladystawowo. Po symbolicznych zaslubinach
Polski z morzem w 1920 r. gen. Jézef Haller wraz z oficjelami przybyl do Wielkiej
Wsi. Zafascynowany pieknem tutejszego krajobrazu pptk. Henryk Baginski posta-
nowit stworzy¢ w okolicach nowoczesne kapielisko. W Hallerowie powstato kilkana-
$cie willi i pensjonatow, utwardzono ulice, urzadzono park i zielerice, a nad morzem
kabiny kapielowe. Obecne Wiadystawowo jest jednym z gtéwnych wczasowisk na
wybrzezu, gdzie dominujaca role odgrywa turystyka wypoczynkowa, krajoznawcza,
kwalifikowana, weekendowa oraz zdrowotna.

Centrum miasta wyznacza ul. gen. Hallera, zamknieta od strony morza widocz-
nym z daleka Domem Rybaka, ktérego wysoka wieza jest drugim po latarni mor-
skiej w Rozewiu punktem nawigacyjnym dla rybakoéw i zeglarzy. Zachodni falochron
najwigkszego polskiego portu rybackiego przyciaga spacerowiczéw, co roku zawi-
ja tu rowniez kilkaset jachtéw z kraju i zagranicy. Os$rodek Przygotowan Olimpij-
skich w Cetniewie to miejsce zawodow
oraz imprez rozrywkowych z udziatem
popularnych wykonawcéw, a mosi¢zne
gwiazdy w Alei Gwiazd Sportu upamiet-
niaja znanych sportowcéw. Ulozony recz-
nie w 1931 r. z kostki bazaltowej Bulwar
Nadmorski do Jastrzebiej Gory stuzy do
dzisiaj i podlega konserwatorowi zabyt-
kéw. Szlak nadmorski prowadzi do latar-
ni w Rozewiu, ktéra w latach miedzywo-
jennych byla symbolem dostepu Polski
do morza.




Park Linowy

A TarzanPark

WtADYSLtAWOWO-CETNIEWO
ul. Zeromskiego 37

608 433 344
www.tarzanpark.pl B swacdwns



Balaton w Wodzistawiu Slgskim




BIELSKO-BIALA

Park Linowy Debowiec, www.trollandia.pl
Centrum Rekreacyjne Granda, www.park-linowy.pl
BIERUN
Park Linowy, www.stadninasolec.pl
BRENNA
Park Linowy Orla Per¢, www.linopark.pl
CHORZOW
Park Linowy Palenisko, www.parklinowy.parkslaski.pl
KOCIERZ
Park Linowy Kocierz, www.kocierz.pl
MIEDZYBRODZIE ZYWIECKIE
Park Linowy Trollandia, www.trollandia.pl
MILOWKA
Park Linowy Miléwka, www.gok.milowka.pl
OCHABY WIELKIE
Park Linowy Dream Park, www.dream-park.pl
PODZAMCZE
AdrenaLinaPark, www.adrenalinapark.pl
RADLIN
Park Linowy Le$na Przygoda, www.lesna-przygoda.pl
SWIERKLANIEC
Park Linowy Extreme Park, www.trekkingclub.pl
USTRON
Park Linowy Extreme Park Funtour na gorze Réwnica, www.parklinowy.pl
Park Linowy Tyrolandia, www.parklinowy.pl/parklinowyczantoria.htm
WISEA
Przygoda Park, www.przygodapark.com
WODZISEAW SLASKI
Park Przygody Balaton, www.parklinowybalaton.pl
ZABRZE
TrapezPark, www.trapezpark.pl
ZLOTY POTOK
Jurajski Park Linowy, www.jurajskiparklinowy.pl
ZYWIEC
Park Linowy Gardaslin, www.gardas.eu
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BORKOW

Afor Adventure Park, www.aforadventure.pl

KIELCE

Kielecki Park Linowy, www.parklinowykielce.pl

KRAJNO ZAGORZE
Park Linowy Sabat Krajno, www.sabatkrajno.pl
OSTROWIEC SWIETOKRZYSKI
Park Linowy Gutwin, www.mosir.ostrowiec.pl
SANDOMIERZ
Park Linowy Piszczele - Sciezka Tarzana, www.mosir.sandomierz.pl

SIELPIA

Park Linowy Kamrat, www.parklinowysielpia.pl

Kielecki Park Linowy




BUTRYNY

Park Rozrywki Aktywnej Bartbo, www.bartbo-parkrozrywki.pl
ELBLAG
Park Linowy Chrobry, www.gora-chrobrego.pl
GOLDAP
Park Linowy Pigkna Géra, www.zajazd-rudziewicz.pl
GIZYCKO
Centrum Aktywnego Wypoczynku Gwarek, www.gwarek-mazury.pl
KAMINSK
Park Linowy Kaminsk
MRAGOWO
Western Lina Park, www.linapark.com
OLSZTYN
Le$ny Park Linowy, www.lesnyparklinowyolsztyn.pl
Makumba Park, www.makumbapark.pl
PASYM
Park Linowy 4Fun, www.4fun.org.pl
SPYCHOWO
Park Linowy Spychowo, www.parkspychowo.pl
STARE JABLONKI
Park Linowy Bajkowy Zakatek, www.andersland.pl
WILKASY
Park Linowy Tajty, www.hoteltajty.pl



GOLUCHOW

Gotluchowski Park Linowy, www.gotis.pl
KOBYLNICA

Cascader Park, www.cascaderpark.pl
KORZONKOWO
Park Linowy Korzonkowo, www.korzonkowo.pl
LESZNO
Park Linowy Tarzan, www.parklinowytarzan.pl
OBORNIKI
Park Linowy Adrenalina, www.parklinowy-oborniki.pl

OPALENICA

Park Linowy Remes, www.hotelremes.pl

OSTROWO
Park Linowy FunForce, www.funforce.eu
OSTROW WIELKOPOLSKI
Park Przygdd Piaski Szczygliczka, www.mzz.com.pl

PILA-PLOTKI

GeoPark Linowy, www.geoparklinowy.pl

POZNAN-MALTA
Pyrland Park, www.pyrlandpark.pl
SLESIN
Park Linowy Leény Raj, www.parklinowy.konin.pl



Pobierowo

B

A
o M

Miedzyzdroje

.
©),szCZECIN
-

&

BARLINEK
TarzanPark Barlinek, www.tarzanpark.pl
BORNE-SULINOWO
Park Linowy Arena, www.arenaart.pl
DARLOWKO ZACHODNIE
Park Linowy Nad Baltykiem, www.nad-baltykiem.com
DZIWNOW
Park Linowy Tarzania, www.tarzania.pl
KOLOBRZEG
Park Linowy Kotobrzeg, www.parklinowy.kolobrzeg.pl
KOSZALIN
Park Linowy Avana, www.koszalin.avana.pl
MIELNO
Park Linowy Tukan, www.parkmielno.pl
MIEDZYZDROJE
Park Linowy Bluszcz, www.parklinowybluszcz.pl
POBIEROWO
Park Linowy Polskie Morze, www.park-pobierowo.pl
POGORZELICA
Park Linowy Revolta, www.revoltasport.pl
RUDNICA
Park Linowy Rudnica, www.rudnicapark.pl
STARGARD SZCZECINSKI
Park Linowy Panorama, www.parklinowy.stargard.pl
SZCZECIN
Park Linowy Tarzania, www.tarzania.pl
SWINOUJSCIE
Park Linowy Bluszcz, www.parklinowybluszcz.pl
USTRONIE MORSKIE
Park Linowy Gibon, www.gibonpark.pl




Niegdy$ byt tu grod stowianski, ktory w XIIT w. zostat wcielony do Brandenburgii,
a w 1278 r. otrzymal prawa miejskie. Na przetomie XIX i XX w., dzieki malowni-
czemu polozeniu, rozpoczela sie kariera turystyczna Barlinka, a jej rozwojowi nie
przeszkodzito nawet kilka wczeéniej uruchomionych tu zaktadéw przemystowych.
Centrum miasta zajmuje rynek, ktérego ozdoba jest fontanna z rzezbg dziewczynki
odpedzajacej atakujacego gasiora. Z niemal dwukilometrowego pierscienia dawnych
muréw obronnych najdtuzszy fragment zachowal sie przy ul. Jeziornej. Wzdluz brze-
gow jeziora biegnie reprezentacyjny bulwar, popularne miejsce spotkan i wieczor-
nych spaceréw. W zabytkowej kamienicy znajduje si¢ muzeum regionalne z saloni-
kiem urodzonego w Barlinku wielokrotnego szachowego mistrza $wiata Emanuela
Laskera. Tuz za granicami miasta, w zakolu rzeki Ptoni stoi XVIII-wieczny Miyn-Pa-
piernia, dzisiaj siedziba Stowarzyszenia na Rzecz Ochrony Dziedzictwa.

Barlinek promowany jest jako Europejska Stolica Nordic Walking, a woko6t miasta
wytyczono siedem tras o zréznicowanym stopniu trudnosci i tacznej dtugosci 54 km.
Amatorom aktywnego wypoczynku
Barlinek procz znakomitego Parku Li-
nowego TarzanPark oferuje wiele in-
nych atrakgji: rejsy pod zaglami, pty-
wanie 6dkami i kajakami, przejazdzki
konne, bogate lowiska ryb oraz lasy
pelne zwierzyny fownej i owocéw runa
leSnego. Wydarzeniami sportowymi
duzej rangi sa Zeglarskie Mistrzostwa
Polski w klasie Omega oraz Festiwal
Szachowy im. Emanuela Laskera.




Park Linowy

A TarzanPark

BARLINEK

ul. Sportowa 2

608 433 344
www.tarzanpark.pl B swacdwns
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Park Wodny Krakow w Krakowie
Park Wodny Redzikowo w Redzikowie
Aquasfera w Olsztynie




Klimat ostatnio nas nie rozpieszcza, pogoda bywa kapry-

$na i nie zawsze sprzyja wypoczynkowi na $wiezym powietrzu,

a2 szczegoblnie nad woda. Na szczescie sg Parki Wodne - miejsca,
gdzie mozna cieszy¢ si¢ wodna rekreacjg przez caly rok.

_— = Pierwsze Parki Wodne zaczely powstawaé¢ w naszym kraju
rE w latach 90. ubiegtego wieku. Obecnie buduje si¢ ich coraz wie-
a cej, a tych najwiekszych mamy juz grubo ponad setke. Niektére

_ﬁ‘ z nich - bardzo nowoczesne i imponujace - moga dostarczy¢ wie-

- lu rozrywek. Oczywiscie funkcjonuje rowniez wiele mniejszych,
lokalnych obiektow z pelnowymiarowymi basenami, jednakze nie posiadajg one tak
bogatej oferty, jaka moga pochwali¢ si¢ Parki Wodne.

Parki Wodne to nie tylko baseny do ptywania sportowego. To gléwnie przestrzen
rekreacyjna z basenami o niezwyktych, nieregularnych ksztaltach, z réznorodnymi
atrakcjami wodnymi. Czesto s3 to strefy tematyczne utrzymane w klimacie dzun-
gli, pirackich statkéw, zamkow, wulkanéw czy regionalnych atrakeji. Kolorowe pod-
$wietlenie nadaje im basniowy klimat, s3 tu stacje wodnych i powietrznych masazy,
gejzery, fontanny, parasole i armatki wodne. W basenach lub pomiedzy nimi ptyna
rwace i leniwe sztuczne rzeki, mozna tez spotka¢ dzikie zrodta, wodospady i ukryte
jaskinie. Niektore z basendw polaczone sg ze sobg tunelami wodnymi, dzieki ktérym
poruszanie si¢ pomiedzy nimi moze odbywac si¢ bez wychodzenia z wody. Duza
atrakcja s baseny z fagodnym zejsciem imitujace wysokie fale, dzieki czemu mozna
poczuc sie jak w morzu.

Najmlodszym go$ciom umilg czas wyplycone brodziki z woda cieplejsza niz ba-
senach ptywackich, gdzie moga bezpiecznie pluskac si¢ wsréd wodnych, kolorowych
zabawek. Zadne dziecko nie przejdzie obok takiej atrakcji obojetnie. Parki Wodne to
istny raj dla wszystkich maluchéw. Moga tam spedzi¢ wiele radosnych chwil w baj-
kowym otoczeniu, dajac odetchna¢ réwniez rodzicom.

Charakterystyczne dla Parkéw Wodnych sa zjezdzalnie wodne rurowe badz ryn-
nowe. Fantazyjnie zakrecone spirale o roznych dtugoéciach i réznicach pozioméw,
czesto wyposazone w dodatkowe efekty multimedialne, $wietlne i dZwickowe, gwa-
rantujg dreszczyk emocji i dodatkowe przezycia podczas zjazdu, a bezpieczenstwo
zapewniaja specjalnie wydzielone ladowiska. Nie ma sie czego obawiac!

Latem dostepne sa odkryte baseny zewnetrzne, gdzie mozna polaczy¢ kapiele
wodne z wygrzewaniem si¢ na stonicu. Zima wiele Parkéw Wodnych oferuje znako-
mitg zabawe na §wiezym powietrzu w basenach i wannach z hydromasazem z pod-
grzewang woda, nierzadko pochodzaca z ujec termalnych.

Parki Wodne to réwniez kompleksowa odnowa biologiczna. Bogata oferta sau-
nariéw daje mozliwos¢ skorzystania z rzymskich tazni parowych, suchych saun fin-
skich, saun bfotnych lub wykorzystujacych podczerwien. Czesto w saunach stosowa-
ne s3 elementy koloro- i aromaterapii jako dodatkowy czynnik relaksujacy. Dzieki
pobytom w saunarium mozna pozby¢ sie stresu, toksycznych zwigzkéw zalegajacych
w organizmie, poprawic¢ krazenie i wyglad skory oraz zmniejszy¢ dolegliwos$ci drog




oddechowych. Po saunowaniu strefy schtadzania oferuja réznego rodzaju natryski,
kubelki z zimng wodg, dozowniki z lodem czy tez specjalne male baseniki i balie.
Kolejnym przystankiem relaksu sg tepidaria - wypoczywalnie, gdzie na specjalnie
wyprofilowanych, podgrzewanych lezankach mozna odprezy¢ si¢ i odpoczac.

Znajdujace si¢ na terenie Parkéw Wodnych profesjonalne gabinety kosmetyczne,
masazu, rehabilitacyjne proponuja szeroka game zabiegdw na cialo, jak rytuaty ko-
smetyczne, masaze relaksacyjne i sportowe oraz inne zabiegi pielegnacyjne zapew-
niajace zdrowy odpoczynek i pozwalajace na oderwanie sie od codzienno$ci. Osoby
ze schorzeniami narzadu ruchu mogg liczy¢ na profesjonalng pomoc rehabilitantow
i skorzysta¢ z gabinetéw zabiegowych. Parki Wodne to takze baseny rekreacyjno-
lecznicze z wodg termalng, morska, solankowa lub specyficznym sktadzie chemicz-
nym, bogatym w mineraly. Kapiele w nich korzystnie wptywaja na dolegliwosci reu-
matyczne, skory, narzadu ruchu, poprawiaja ukrwienie, obnizaja cisnienie krwi oraz
tagodzg szereg réznych dolegliwosci.

W Parkach Wodnych zaréwno dzieci, jak i dorosli, moga uczestniczy¢ w lekcjach
nauki oraz doskonalenia ptywania i nurkowania. Prowadzone sg zajecia aqua fitnes-
su czyli ¢wiczenia w wodzie przy muzyce, poprawiajace sprawnos¢ fizyczna, bez ob-
cigzania stawow jak przy klasycznych ¢wiczeniach.

Zroznicowane spektrum dzialalnosci Parkoéw Wodnych pozwala na gre w kregle
czy spedzenie czasu w klubie muzycznym. Czesto do tych obiektow przylegaja ska-
teparki, korty tenisowe i boiska do siatkéwki, dzialajg takze mini przedszkola i place
zabaw dla dzieci. Sg strefy fitness z silowniami, salami gimnastycznymi do tarnca,
aerobiku, sportéw walki, squasha czy §ciankami wspinaczkowymi, a w takich kom-
fortowych warunkach dbanie o kondycje i sprawno$¢ fizyczna jest fatwe i przyjemne.
Z reguly dostepne jest rowniez bogate zaplecze gastronomiczne, jest wiec gdzie sie
czego$ napic i posili¢ po kilkugodzinnej lub calodniowej zabawie.

Wiele Parkéw Wodnych oferuje znizki rodzinne, karnety, promocje, karty lo-
jalno$ciowe, bony upominkowe, programy dla senioréw, dla kobiet w cigzy i rézne
pakiety ustugowe. Przez caly rok organizowane sg imprezy integracyjne, sportowe,
kulturalne, przyjmowane sa grupy zorganizowane, wycieczki szkolne. Na terenie
Parkéw Wodnych mozna zorganizowa¢ urodziny dla swojej pociechy, prowadzone
przez wyszkolonych animatoréw.

W chiodne i deszczowe dni nie warto wiec traci¢ czasu na wyczekiwanie fadnej
pogody. Lepiej wybra¢ sie z rodzing czy przyjaciétmi do Parku Wodnego, ktéry do-
starczy mase rozrywki i zapewni odpowiednia dawke relaksu. Dodatkows korzyscia
pobytu w Parku Wodnym jest oswajanie od matego dzieci z wodg. To pierwszy krok
do bezstresowej nauki ptywania. Réwniez gdy na niebie $wieci sfonice korzystajmy
z ofert Parkéw Wodnych, gdyz aktywny i czynny wypoczynek doda sit witalnych
kazdemu czlonkowi rodziny bez wzgledu na jego wiek i zaprocentuje zdrowiem, do-
brym samopoczuciem i humorem.

Marceli Monkiewicz

iplywamy.pl
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BIELAWA
Plywalnia Aquarius, www.osir.bielawa.pl
BOLESEAWIEC
Bolestawiecki Park Wodny Orka, www.orkaboleslawiec.pl
BRZEG DOLNY
Plywalnia Aquasport, www.khs.brzegdolny.pl
GLOGOW
Plywalna Chrobry Wellness & Spa, www.chrobry-glogow.pl
JAWOR
Plywalnia Stowianka, www.jawor.pl
JELENIA GORA
Aquapark Hotel Jan, www.hotel-jan.pl




KARPACZ
Kompleks Basenowo-Rekreacyjny Sandra SPA, www.sandra-karpacz.pl

Park Wodny Tropikana, www.golebiewski.pl
KEODZKO
Plywalnia Kryta, www.centrumklo.nazwa.pl
KUDOWA-ZDROJ
Aquapark Wodny Swiat, www.basen.eurograf.pl
LEGNICA
Plywalnia Delfinek, www.basendelfinek.pl
Plywalnia Babelek, www.basenmazowiecka.eu
NOWA RUDA
Plywalnia Aqua Centrum, www.centrum.ng.pl
OLESNICA
Olesnicki Kompleks Rekreacyjny Atol, www.atol.olesnica.pl
OLAWA
Termy Jakuba, www.termyjakuba.olawa.pl
OSIECZNICA
Plywalnia Kryta, www.gosir-osiecznica.pl
POLKOWICE
Aquapark Polkowice, www.aquapark.com.pl
STRZELIN
Aquapark Granit, www.aquaparkstrzelin.pl
SRODA SLASKA
Park Wodny, www.sredzkiparkwodny.pl
SWIEBODZICE
Wodne Centrum Rekreacji, www.osirswiebodzice.hb.pl
TRZEBNICA
Trzebnicki Park Wodny Zdrdj, www.trzebnicazdroj.eu
WOJCIESZYCE
Aquapark Hotel Jan, www.hotel-jan.pl
WROCLAW
Aquapark Wroctaw, www.aquapark.wroc.pl
ZGORZELEC
Plywalnia Kryta CRS, www.csr.zgorzelec.eu
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BARCIN

Plywalnia Kryta, www.bosir-barcin.pl
BYDGOSZCZ
Plywalnia Ikar, www.sp65.bydgoszcz.pl
Plywalnia Perla, www.zs19bydgoszcz.szkolnastrona.pl
INOWROCEAW
Kryta Ptywalnia Wodny Park, www.inowroclaw.info.pl
MOGILNO
Plywalnia Kryta, www.plywalnia.mogilno.pl
NAKLO
Plywalnia Naquarius, www.naquarius.naklo.pl
OSIELSKO
Plywalnia Kryta, www.gosir.osielsko.pl
RADZIEJOW
Plywalnia Kryta, www.plywalniaradziejow.pl
RYPIN
Rypinskie Centrum Sportu, www.basen-rypin.pl
SOLEC KUJAWSKI
Park Wodny, www.osir.soleckujawski.pl
TORUN
Mini Aquapark Hallera, www.mosir.torun.pl
WABRZEZNO
Plywalnia Kryta, www.basenwabrzezno.com
WIELKA NIESZAWKA
Centrum Sportu i Rekreacji Olender, www.olender.info
WLEOCLAWEK
Plywalnia Delfin, www.osir.wloclawek.pl
Miedzyosiedlowy Basen Miejski, www.osir.wloclawek.pl

Rypinskie Centrum Sportu
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BIALA PODLASKA

Plywalnia AWF, www.awf-bp.edu.pl
JANOW LUBELSKI
Plywalnia Otylia, www.mosirjanow.pl
LUBLIN
Centrum Sportowo-Rekreacyjne, www.sport.up.lublin.pl
Plywalnia Kryta, www.sp23.lublin.pl
Plywalnia CSR, www.sport.up.lublin.pl
NALECZOW
Basen Atrium, www.spanaleczow.pl
PARCZEW
Plywalnia KSR Jelonek, www.parczew.com
PULAWY
Plywalnia Kryta, www.mosir.pulawy.pl
RADZYN PODLASKI
Plywalnia Aqua Mi$, www.mosir-radzyn.pl
ZAMOSC
Plywalnia Kryta, www.osir.zamosc.pl
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GORZOW WIELKOPOLSKI
Centrum Sportowo-Rehabilitacyjne Stowianka, www.slowianka.pl
GUBIN
Plywalnia Kryta, www.mos.tvgubin.pl
MIEDZYRZECZ
Plywalnia Kasztelanka, www.miedzyrzecz.pl
SULECHOW
Basen Miejski, www.osirsulechow.pl
SWIEBODZIN
Basen Miejski Swiewoda, www.osir.swiebodzin.pl
ZIELONA GORA
Centrum Rekreacyjno-Sportowe, www.parkwodny.zgora.pl
ZAGAN
Kompleks Turystyczno-Rekreacyjny Arena, www.arena.zagan.pl

ZARY

Plywalnia Wodnik, www.wodnikzary.pl



Termy Uniejow




ALEKSANDROW EODZKI

Plywalnia Olimpijczyk, www.basen-olimpijczyk.com.pl
BRZEZINY
Plywalnia Kryta, www.ckfbrzeziny.pl
KLESZCZOW
Solpark Kleszczow, www.solpark-kleszczow.pl
KUTNO
Aquapark Kutno, www.aquaparkkutno.com
LODZ
Aquapark Fala, www.aquapark.lodz.pl
Park Wodny Angelica, www.wsinf.edu.pl
Plywalnia Wodny Raj, www.mosir.lodz.pl
OPOCZNO
Opoczynska Fala
OZORKOW
Miejska Kryta Plywalnia Wodnik, www.mkpwodnik.pl
PIOTRKOW TRYBUNALSKI
Plywalnia Kryta, www.osirpt.pl
RAWA MAZOWIECKA
Plywalnia Aquarium, www.aquariumrawa.pl
SKIERNIEWICE
Plywalnia Miejska Nawa, www.nawaskierniewice.pl
SLOK
Plywalnia Wodnik, www.plywalnia-wodnik.pl
TUSZYN
Kryta Plywalnia Oceanik, www.oceanik.pl
UNIEJOW
Kompleks Termalno-Basenowy, www.termyuniejow.pl
ZGIERZ
Aquapark Stacja Nowa Gdynia, www.nowa-gdynia.pl
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ANDRYCHOW
Basen Kapielowy, www.basen.andrychow.pl
BIALKA TATRZANSKA

Terma Biatka, www.termabania.pl

BOCHNIA
Kryta Plywalnia im. Jana Kota, www.basenbochnia.pl
BRZESKO
Kryta Pltywalnia, www.sportbrzeski.pl
BRZESZCZE
Plywalnia Pod Platanem, www.ok.brzeszcze.pl
BUKOWINA TATRZANSKA
Terma Bukovina, www.termabukowina.pl
CHRZANOW
Kryta Plywalnia Cabanska Fala, www.basen.chrzanow.pl
DABROWA TARNOWSKA

Plywalnia Kryta, www.mgosirdt.pl

GORLICE
Plywalnia Kryta, www.osir.gorlice.pl
KETY
Plywalnia Kryta, www.osir.kety.pl



KRAKOW

Osrodek Sportowo-Rekreacyjny Kurdwanéw Nowy, www.kurdwanow.ksos.krakow.pl
Basen AGH, www.basen.agh.edu.pl
Park Wodny Krakéw, www.parkwodny.pl
Plywalnia Com Com Zone, www.comcomzone.pl
Plywalnia Kolna, www.kkk.krakow.pl
LIMANOWA
Plywalnia Kryta, www.powiat.limanowa.pl
LISZKI
Plywalnia Radosna Nowina 2000, www.fund.pl
MUSZYNA
Centrum Rekreacyjno-Sportowe im. Waldemara Serwinskiego, www.muszyna.pl
NIEPOLOMICE
Plywalnia Kryta, www.ostir-niepolomice.pl
NOWY SACZ
Plywalnia Kryta, www.mosir-ns.pl
PROSZOWKI
Kryta Plywalnia, www.proszowki-basen.pl
SKAWINA
Basen Camena, www.ckis.pl
SUCHA BESKIDZKA
Kryta Plywalnia, www.basen-sucha.pl
SZAFLARY
Termy Szaflary, www.termyszaflary.com
SZCZAWNICA
Park Wodny Solar, www.solarspa.pl
TARNOW
Kryta Plywalnia - Park Wodny, www.tosir.com.pl
TRZEBINIA
Kryta Plywalnia Aqua Planet, www.aquaplanet.com.pl
WADOWICE
Kryta Plywalnia Delfin, www.basen.wadowice.pl
WIELICZKA
Plywalnia Solne Miasto, www.solnemiasto.eu
WYSOWA-ZDROJ
Park Wodny Wysowa-Zdr6j, www.parkwodnywysowazdroj.pl
ZAKOPANE
Aqua Park Zakopane, www.aquapark.zakopane.pl




Krakow to najbardziej rozpoznawalna na $wiecie polska marka, miasto odwiedza-
ne corocznie przez miliony goéci. Przyciaga ich niepowtarzalna atmosfera i unika-
towy zespot zabytkowy obejmujacy ponad 6 tys. bezcennych obiektow architektury,
a takze réznorodnos¢ i poziom wydarzen kulturalnych.

Krakow i jego okolice to potencjal nieograniczonych mozliwosci dla turysty. Tutaj
odkryje on skarby Starego Miasta, zabytki zydowskiego Kazimierza, urok Zwierzyn-
ca i zarazem socrealistyczne klimaty Nowej Huty. A juz zaledwie kilka kilometrow

od centrum - cisz¢ wznoszacego sie nad brzegiem Wisly tynieckiego Opactwa Be-
nedyktynow czy, nieco dalej, malownicze pejzaze podkrakowskich dolinek, Puszczy
Niepolomickiej, Ojcowskiego Parku Narodowego i wyjatkowa Kopalnie Soli w Wie-
liczce.

Podazajac Sciezkami krolow, artystow i uczonych, mozna poczu¢ i pozna¢ w Kra-
kowie historie, tradycje i wspolczesnosé¢ calej Polski. Stynny best walking distan-
ce gwarantuje mozliwos¢ odwiedzenia najciekawszych miejsc w miescie w ramach
spaceru, podczas ktérego warto sie zatrzymac¢ w jednej z na niezliczonych kawiarni,
pubow czy restauracji, tetnigcych zyciem niemal o kazdej porze dnia i roku.

Najcenniejszym pomnikiem kultury narodowej o bogatej przesztosci jest Wa-
wel, do konca XVI w. rezydencja kolejnych wladcéw Polski, a zarazem miejsce ich
koronacji i nekropolia. Znajdujg sie tu m.in. Zamek Kroélewski, katedra $wietych
Stanistawa i Wactawa z Dzwonem Zygmunta oraz stynna Smocza Jama. Krakow
w Sredniowieczu byl bogatym grodem warownym otoczonym murami z 55 wiezami,
ktorych fragmenty z Barbakanem i Bramga Florianska zachowaly si¢ do dzisiaj. Przez
wieki zycie miasta koncentrowalo sie wokot Rynku, drugiego (po weneckim placu
$w. Marka) forum Europy, gdzie wznosi si¢ Koscioét Mariacki. Z jego wyzszej wiezy
zwienczonej poztacang korong z 1666 r., co godzine odgrywany jest hejnal, o kto-
rym wspominano juz w XIV w. Rowniez z tego okresu pochodzi skryty wewnatrz




$wiatyni wyrzezbiony z drewna i pokryty polichromia oltarz Wita Stwosza z 200 po-
ztacanymi figurami. Muzea to integralna czes¢ krakowskiego krajobrazu - koniecz-
nie nalezy zobaczy¢ zbiory zgromadzone na Zamku Krdlewskim ze skarbcem i zbro-
jownig, a takze Muzeum Czartoryskich, stynne przede wszystkim z kolekgji obrazéw
Leonarda Da Vinci.

Dzigki ogromnemu nagromadzeniu débr kultury zespét architektoniczno-urba-
nistyczny Krakowa w 1978 r. umieszczony zostal na liscie Swiatowego Dziedzictwa
Kultury UNESCO.




Park Wodny w Krakowie to propozycja dla wszystkich spragnionych relaksu
w wodzie oraz poszukujacych niezapomnianych wrazen.
Zapraszamy do najwiekszej w Polsce hali basenowej - tylu wodnych atrakgji
nie znajdziecie nigdzie indziej! To miejsce, ktore koniecznie trzeba odwiedzi¢,
dlatego juz dzi$ zaplanujcie wyjazd do Krakowa.

Nasz Aquapark to najwieksza atrakcja rekreacyjna i ulubiony przez turystow spo-
sOb na relaks po aktywnym zwiedzaniu pigknego grodu Kraka.

Do dyspozycji sg tutaj trzy ogromne niecki basenowe o tacznej powierzchni 2000
m?, z pelng gama wodnych atrakgji, jak: zjezdzalnie, basen z falg, bicze wodne, stacje
hydromasazy, lezanki z hydromasazami, dzikie zrédla, przeciwprady, rwaca rzeka,
teczowa $ciezka, miejsca sportow wodnych (siatkowka, koszykowka, pitka wodna),
tory do plywania, mnostwo atrakeji dla dzieci, wanny jacuzzi z woda solankowg oraz
nowoczesny zespol saun (sauny parowe i suche, sauna solna).

Atutem Parku Wodnego w Krakowie jest najnowoczesniejsza technologia oczysz-
czania wody bazujaca na 100% zastosowaniu ozonu, dzi¢ki czemu woda nie podraz-
nia skory u alergikow i niemowlat. Przyjemno$¢ pobytu gwarantuje srédziemnomor-
ska temperatura wody wynoszaca 29-30°C, tak wiec lato trwa tutaj przez caly rok!

Kazdy znajdzie tutaj co$ dla siebie, niezaleznie od wieku. Ulubionym miejscem
najmlodszych i ich rodzicéw jest brodzik z Wyspa Piratéw, Magicznym Wulkanem,
Ptakiem Cudakiem i fontanng Aquadino, a na brzegu czeka ogromny statek i petna
przygod Piracka Przystan!

Nieco starszym amatorom wodnych szalenstw super zabawe gwarantuja zjezdzal-
nie o tacznej dlugosci ponad 800 m, w tym liczaca 202 m jedna z najdiuzszych rur
zjazdowych w Polsce, zakrecona dwutorowa Salamandra, ogromna misa zjazdowa
Tornado czy rodzinna zjezdzalnia Aligator, z ktorej moga zjezdza¢ jednoczesnie az
3 osoby!

Od niedawna goscie Parku Wodnego maja do dyspozycji nowe miejsce do wy-
poczynku i relaksu, a przede wszystkim do... opalania! To Plaza Aquapark, czyli
urokliwie zagospodarowana cze$¢ zewnetrzna z wygodnymi lezakami, brodzikiem
oraz wodng kaskada umozliwiajaca korzystanie z Parku Wodnego takze w pogodne
i upalne dni wiosny i lata!

Polecamy takze inne wspaniafe atrakcje - teczowa $ciezke (kolorowe ruchome
wysepki stuzace do ,,chodzenia” po wodzie), rwaca rzeke czy basen z fala, dzieki
ktéremu mozna poczu¢ si¢ jak nad morzem! W Parku Wodnym znajdziecie takze
mnostwo atrakgji leczniczych - hydromasaze gorne, boczne, denne czy lezakowe, az
8 jacuzzi solankowych oraz kompleks saun, m.in. z lecznicza saung solng i cedrowa.

Krakowski Park Wodny to nie tylko baseny rekreacyjne. W obiekcie znajduje sie
takze ogromny Wellness Club (z najwieksza w Krakowie sitownig), restauracja z ka-
wiarnig, sklep sportowy, kiosk z prasg i upominkami, salon gier zreczno$ciowych,
Centrum Zabaw Dzieciecych ,,Gibon” oraz Studio Urody! Obiekt posiada dogodny
parking, a takze - co wazne szczeg6lnie dla turystow - nowy Hotel Swing**** zloka-
lizowany kilkadziesiagt metréw od Aquaparku.

Park Wodny w Krakowie czynny jest codziennie przez caly rok od 8:00 do 22:00
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CIECHANOW

Plywalnia Kryta, www.mosirciech.pl
GARWOLIN
Plywalnia Miejska Garwolanka, www.garwolanka.com.pl
GOSTYNIN
Plywalnia Kryta, www.mosirgostynin.pl
GORA KALWARIA
Plywalnia Kryta, www.osirgorakalwaria.pl
GRODZISK MAZOWIECKI
Plywalnia Wodnik 2000, www.grodzisksport.pl
JACHRANKA
Aquapark Warszawianka, www.warszawianka.pl
JOZEFOW
Plywalnia Kryta ICSIR, www.icsir.pl
KOZIENICE
Kryta Plywalnia Delfin, www.keris.pl
LEOMIANKI
Plywalnia ICDS, www.icds.pl
MINSK MAZOWIECKI
Aquapark, www.mosir.org.pl
MLAWA
Plywalnia Kryta, www.mosir.mlawa.pl
MSZCZONOW
Termy Mszczonéw, www.termy-mszczonow.eu
NOWY DWOR MAZOWIECKI
Plywalnia Kryta, www.nosir.nowydwormaz.pl
OSTROLEKA
Park Wodny Aquarium, www.basen-ostroleka.pl
OSTROW MAZOWIECKA
Plywalnia Kryta, www.mosir.ostrowmaz.pl
OZAROW MAZOWIECKI
Plywalnia Miejska, www.plywalnia.ozarow.maz.pl
PIASECZNO
Plywalnia Kryta, www.gosir-piaseczno.pl
PLOCK
Plywalnia Miejska Podolanka, www.mzos.ump.pl
PLONSK
Plywalnia CSIR, www.mcsir.plonsk.pl




PRUSZKOW
Plywalnia Kapry, www.plywalniakapry.pl
PULTUSK
Plywalnia Kryta, www.mosir.pultusk.pl
RADOM
Aqua Park Neptun, www.mosir.radom.pl
Aqua Park Radom, www.aquapark-radom.pl
RASZYN
Plywalnia GOS, www.basenraszyn.pl
SOCHACZEW
Plywalnia Orka, www.mosir.e-sochaczew.pl
SOKOLOW PODLASKI
Plywalnia Kryta, www.osir.sokolowpodl.pl
WARSZAWA
Wodny Park, www.wodnypark.com.pl
Aquapark Wesolandia, www.wesolandia.pl
Plywalnia Wodnik, www.wodnik.waw.pl
Plywalnia Kryta, www.osir-zoliborz.waw.pl
Plywalnia Polonez, www.osirtargowek.waw.pl
Plywalnia OSiR Ochota, www.osir-ochota.home.pl
Plywalnia SGGW, www.obiektysportowe.sggw.pl
Kompleks Basenow Rehabilitacyjnych Muszelka, www.basen-muszelka.pl
Kompleks Anin, www.osir-wawer.warszawa.pl
Plywalnia OSiR Wtochy, www.osirwlochy.waw.pl
Plywalnia Inflancka, www.inflancka.waw.pl
Plywalnia Aqua Relaks, www.ucsir.pl
Plywalnia Hirszfelda, www.ucsir.pl
Plywalnia Polna, www.osir-polna.pl
Plywalnia Pingwin, www.osirbemowo.pl
Plywalnia Prawy Brzeg, www.dosir.waw.pl
Plywalnia Skalar, www.osirursus.pl
WOLOMIN
Plywalnia Kryta, www.osir.wolomin.pl
WYSZKOW
Plywalnia Blekitna, www.wosir.pl
ZYRARDOW
Plywalnia Aqua, www.aqua.zyrardow.pl




Kedzierzyn-Kozle]

BRZEG

Aquapark, www.aquapark.brzeg.pl
KEDZIERZYN KOZLE
Plywalnia Kryta, www.mosirkk.pl
KRAPKOWICE
Plywalnia Delfin, www.delfin.krapkowice.pl
NAMYSLOW
Centrum Turystyki i Rekreacji Delfin, www.citr-delfin.eu
OLESNO
Kryta Plywalnia Oleska Laguna, www.oleskalaguna.pl
OPOLE
Plywalnia Akwarium, www.mosir.opole.pl
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BRZOZOW
Kryta Plywalnia Posejdon, www.posejdon-brzozow.c0.pl
CMOLAS
Plywalnia Kryta, www.owircmolas.pl

Delfin w Ustrzykach Dolnych




DEBICA
Park Wodny, www.mosir.debica.pl
GLOGOW MALOPOLSKI

Kryta Plywalnia Wodnik, www.plywalnia.glogow-mlp.pl
HORYNIEC-ZDROJ
Kryta Plywalnia Wodny Swiat, www.crr-horyniec.pl
JAROSEAW
Kryta Plywalnia, www.mosir.jaroslaw.pl
JASLO
Kryta Plywalnia, www.mosir-jaslo.pl
KOLBUSZOWA
Kryta Plywalnia Fregata, www.basen.kolbuszowa.pl
KROSNO
Zespol Krytych Plywalni, www.baseny-krosno.pl
LEZAJSK
Plywalnia Miejska Oceanik, www.mosir.lezajsk.pl
LANCUT
Plywalnia Kryta, www.mosir-lancut.pl
MIELEC
Plywalnia Rekreacyjna Smoczka, www.mosir.mielec.pl
NOWA DEBA
Plywalnia Kryta, www.sportnowadeba.pl
NOWA WIES
Kryta Plywalnia Fala, www.basen.trzebownisko.pl
ROPCZYCE
Zespol Basenow Kapielowych, www.rcsir.pl
SOKOLOW MALOPOLSKI
Plywalnia Kryta, www.plywalnia-sokolow.pl
STRZYZOW
Kryta Plywalnia Otylia, www.cstr.pl
TARNOBRZEG
Plywalnia Kryta, www.mosir.tarnobrzeg.pl
USTRZYKI DOLNE
Zespol Basenow Delfin, www.delfin.ustrzyki-dolne.pl
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AUGUSTOW

Kryta Ptywalnia, www.basenaugustow.pl

BIALYSTOK

Park Wodny Tropikana, www.golebiewski.pl

Plywalnia Rodzinna, www.mosir.bialystok.pl

Plywalnia Sportowa, www.mosir.bialystok.pl

BIELSK PODLASKI
Plywalnia Miejska Wodnik, www.wodnikbp.pl

HAJNOWKA

Park Wodny, www.parkwodny.hajnowka.pl

LOMZA
Plywalnia Miejska nr 2, www.mosir.Jomza.pl
MICHALOWO
Plywalnia Na Fali, www.mosir.michalowo.eu
MONKI
Plywalnia Kryta, www.plywalnia-monki.pl
SUWALKI
Aquapark Suwatki, www.aquaparksuwalki.com
WYSOKIE MAZOWIECKIE
Plywalnia Wodnik, www.wysokiemazowieckie.pl
ZAMBROW
Plywalnia Miejska Delfin, www.basendelfin.com.pl

Tropikana w Biatymstoku




Wybér toru

Jezeli tory oznaczone sg jako nauka
plywania, plywanie rekreacyjne, ply-
wanie sportowe wybierz ten, ktéry naj-
bardziej pasuje do twoich umiejetnosci.
Zazwyczaj tory do nauki plywania to
tory zewnetrzne, dalej sa rekreacyjne,
a posrodku sportowe. Zwr6¢ uwage na
liczbe 0sob ptywajacych na torach. Przez
chwile poobserwuj basen i wybierz pusty
tor jezeli jest dostepny. Kiedy wszystkie
tory sg zajete wybierz ten, ktory najbar-
dziej odpowiada twoim umiejetnosciom,
zwroé takze uwage przy wyborze toru,
jak szybko na nim ptywaja inni.

Wchodzenie do wody

Usigdz na brzegu basenu z jego plyt-
szej strony i pozwdl ptyngcemu dokoriczyé
dtugos¢ basenu, a takze daj mu szanse
aby zauwazyl, ze zamierzasz ptywac na
tym samym torze. Nie skacz do basenu,
gdyz grozi to niebezpieczeristwem dla in-
nych plywajgcych, ktérych mozesz nie za-
uwazyc. Jezeli chcesz poskakac ze stupka,
zrob to na pustym torze lub tez zapytaj
ratownika.

Plywanie

Daj plyngcemu przed sobg odptynaé
kilka metréw. Nie odbijaj si¢ od Sciany
zaraz po nawrocie ptynacego przed toba.
Nikt nie lubi jak kto$ na niego wplywa.
Na polskich basenach obowiazuje ruch
prawostronny, a $rodek toru wyznacza
linia na jego dnie. Jezeli musisz dzie-
li¢ tor z kim$ innym, ptyn jego prawa
strona. Po doptynieciu do $ciany ptyn
w druga strone po przeciwnej czesci toru
— caly czas po prawej stronie.

Zatrzymywanie

Jezeli zamierzasz si¢ zatrzymadl, nie
rob tego nigdy na srodku toru, tylko do-
plyn do $ciany i stan po prawe;j stronie.

Zréb plynacym za tobg miejsce do wy-
konania nawrotu. Jezeli ptywasz wolniej
od innych, poczekaj przy $cianie az szyb-
ciej plynacy zrobi nawrét. Dzieki temu
szybciej plywajacy nie bedzie musiat cie
wyprzedzaé, a czasem jest to niemozliwe
z powodu duzej liczby plywajacych na
jednym torze.

Wyprzedzanie

Jezeli pltywasz zdecydowanie szyb-
ciej od innych i musisz kogo$ wyprze-
dzi¢, rob to zawsze z lewej strony i badz
ostrozny, aby nie zrobi¢ nikomu krzyw-
dy. Pamietaj réwniez, ze szybko plynac
tworzysz fale, ktéra moze spowodowac
zachly$niecie sie wodg przez osoby ply-
nace na grzbiecie lub stabiej plywajace.

Uzywanie sprzetu

Nie uzywaj desek, makarondw, pletw
i innego sprzetu, ktory lezy na krawedzi
basenu, a nie przynioste$ go ze soba.
By¢ moze ktorys ptywajacych go uzywa,
a takze moze nie by¢ on wlasnoscia ply-
walni. Zawsze warto zapyta¢ ratownika
o pozwolenie na uzywanie wlasnego
sprzetu.

Inne rady

Jezeli dzielisz z kim$ tor, pozwol
i jemu cieszy¢ si¢ z plywania, nie staraj
sie go staranowa¢ plynac stylem motyl-
kowym na calej szerokosci toru. Nigdy
nie ptywaj w poprzek basenu - moze to
by¢ niebezpieczne dla ciebie i innych
plywajacych, a po za tym przeszkadzasz
wowczas innym plywajacym zmuszajac
ich do zwalniania czy nawet zatrzyma-
nia. Jezeli korzystasz z sauny i nastepnie
zamierzasz pltywaé, wez obowigzkowo
prysznic. Niecka do ptywania czy basen
rekreacyjny to nie miejsce na sptukanie
potu.

Opracowanie iplywamy.pl
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BOLSZEWO
Aquapark Hotel Victoria, www.hotelvictoria.pl
BYTOW
Kompleks Basenowo-Rekreacyjny Nimfa, www.basen-bytow.pl
CHOJNICE
Park Wodny Chojnice, www.parkwodny.chojnice.pl
GNIEWINO
Plywalnia Kryta, www.gotisgniewino.pl
KOSCIERZYNA
Aqua Centrum, www.basen-koscierzyna.pl
REDZIKOWO
Park Wodny Redzikowo, www.parkwodnyredzikowo.pl
SOPOT
Aqua Park Sopot, www.aquaparksopot.pl
WLADYSEAWOWO
Plywalnia Aquarius, www.cetniewo.cos.pl




Redzikowo, potozone zaledwie 5 km w linii prostej od centrum Stupska, do lat
90. XX w. znane bylo gléwnie z portu lotniczego dla tego miasta i bazy lotnictwa
wojskowego. Od kilku lat oczkiem w glowie mieszkancow tej jednej z najtadniej-
szych miejscowos$ci w gminie jest nowoczesny obiekt rekreacyjno-wypoczynkowy
Park Wodny Redzikowo, przyjazny takze osobom niepetnosprawnym. Redzikowo
to réwniez stadnina koni, zabytkowe budynki folwarczne oraz przepigkny park ze
starodrzewiem i stawami utworzonymi na rzeczce Glazna.

Pobliski Stupsk, miasto o 700-letnich tradycjach, bardzo dba o swoje zabytki z ksia-
zecym zamkiem na czele. Stara sie takze kultywowac lokalne tradycje kulinarne oraz
by¢ osrodkiem kulturalnym. To miejsce festiwali muzycznych i teatralnych, spotkan
artystow, z wlasnym jarmarkiem i imprezami sportowymi. Dysponujac najwieksza
na $wiecie kolekcja dziet Witkacego, najstarsza czynna windg w Europie i krzywa
wiezg, stolica Ziemi Stupskiej promuje si¢ hastem Stupsk - wiecej niz myslisz. Swojej
stolicy nie ustepuje caly region. Procz pigknych nadbaltyckich plaz, jego najwiek-

“ szymi atrakcjami sa ruchome wydmy w okolicach
Leby oraz Kraina w Krate - obszar charakterystycz-
nego budownictwa wiejskiego, zwiazanego z kultura
Stowincéw niegdy$ zamieszkujacych te okolice. Nie
mniejszg atrakcja sa szlaki wodne i zabytki hydro-
techniki. Wiodace przez pigkne okolice i obszary
chronionej przyrody trasy kajakarskie, pozwala-
ja nie tylko na ozywczy kontakt z czysta przyroda,
ale takze na poznanie wielu ciekawych rozwigzan
z dziedziny gospodarowania wodami i pozyskiwa-
nia odnawialnej energii z sily ptynacych rzek.
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ZAWSZE RADOSNE CHWILE

PARK WODNY
|  REDZIKOWO

Park Wodny Redzikowo
Redzikowo 16B, 76-200 Stupsk
tel. 59 841 2551,883 355130

www.parkwodnyredzikowo.pl



‘ Tarnowskie Gory,
= W o
@ (- XDgbrowa Gornicza,
Ruda Slgska; ®
Paniowki:
AT
Zor/8
o
4 Czcowice-Dziedzice

[

RO
& Istebna

BIELSKO-BIALA
Kryta Ptywalnia Troclik, www.bbosir.bielsko.pl
Plywalnia Start, www.bbosir.bielsko.pl
BYTOM
Plywalnia Kryta, www.osir.bytom.pl
CZECHOWICE-DZIEDZICE
Basen Wodnik, www.mosir.czechowice-dziedzice.pl
DABROWA GORNICZA
Aqua Park Nemo, www.nemo-wodnyswiat.pl
GLIWICE
Plywalnia Delfin, www.mzuk.gliwice.pl
Plywalnia Mewa, www.mzuk.gliwice.pl
Plywalnia Neptun, www.neptungliwice.pl
GOCZALKOWICE-ZDROJ
Kryta Ptywalnia, www.gosir.goczalkowicezdroj.pl
GORZYCE
GOTSIR Nautica, www.nautica-gorzyce.pl



ISTEBNA
Park Wodny Olza, www.istebna.org
JAWORZNO
Plywalnia Via Sport, www.viasport.pl
KNUROW
Plywalnia Aqua Relax, www.mosirknurow.pl
MIKOLOW
Plywalnia Aqua Plant, www.mosir.mikolow.eu
LAZISKA GORNE
Osrodek Rekreacyjno-Sportowy Zabka, www.mosir.laziska.pl
LAZY
Park Wodny Jura, www.parkwodnyjura.pl
PANIOWKI
Plywalnia Wodnik, www.wodnik-paniowki.pl
PAWLOWICE
Plywalnia Wodny Raj, www.gos-pawlowice.pl
RADLIN
Plywalnia Kryta, www.mosir.radlin.pl
RUDA SLASKA
Aquadrom, www.aquadrom.pl
Plywalnia Nowy Bytom, www.mosir.rsl.pl
Plywalnia Ruda, www.mosir.rsl.pl
SIEMIANOWICE SLASKIE
Plywalnia KS Michal, www.ksmichal.mmj.pl
SKOCZOW
Kryta Plywalnia Delfin, www.basendelfin.pl
TARNOWSKIE GORY
Park Wodny Tarnowskie Gory, www.parkwodny.com.pl
TYCHY
Plywalnia Kryta, www.mosir.tychy.pl
WISLA
Park Wodny Tropikana, www.golebiewski.pl
WOLA
Kryta Plywalnia, www.basen.miedzna.pl
ZORY
Park Wodny Aquarion, www.parkwodny.zory.pl
ZYWIEC
Aquapark Lesna, www.aquaparklesna.pl




Baseny Mineralne w Solcu-Zdroju




BUSKO ZDROJ
Plywalnia Kryta, www.plywalnia.busko.pl
KAZIMIERZA WIELKA

Plywalnia Wodny Raj, www.kazimierzakos.pl
KIELCE
Plywalnia Delfin, www.mosir.kielce.pl
KONSKIE
Plywalnia Kryta, www.basen.umkonskie.pl
MORAWICA
Kryta Plywalnia Koral, www.morawica.pl
NOWINY
Kryta Plywalnia Perta, www.perla.maximum.pl
OSTROWIEC SWIETOKRZYSKI
Plywalnia Rawszczyzna, www.mosir.ostrowiec.pl
OZAROW
Plywalnia Neptun, www.neptun.ozarow.net
PINCZOW
Plywalnia Delfinek, www.mosir.pinczow.com.pl
SANDOMIERZ
Plywalnia Blekitna Fala, www.mosir.sandomierz.pl
SEDZISZOW
Plywalnia Kryta, www.osir.sedziszow.pl
SOLEC-ZDRO]J
Baseny Mineralne, www.basenymineralne.pl
STARACHOWICE
Kryta Pltywalnia, www.starachowice.eu
STRAWCZYNEK
Centrum Sportowo-Rekreacyjne Olimpic, www.olimpicstrawczyn.pl
WLOSZCZOWA
Plywania Nemo, www.basen-wloszczowa.pl




BRANIEWO
Kompleks Rekreacyjno-Rehabilitacyjny Zdrowe Braniewo, www.basen.braniewo.pl
DOBRE MIASTO
Basen Na Fali, www.basen.dobremiasto.com.pl
ELK
Park Wodny, www.mosir.elk.com.pl
GOLDAP
Plywalnia Kryta, www.hala-basen.goldap.pl
IEAWA
Plywalnia Kryta, www.basen-ilawa.pl
MIKOZLAJKI
Park Wodny Tropikana, www.golebiewski.pl
MRAGOWO
Plywalnia Mrongovia Resort, www.mrongovia.hotel.pl
OLSZTYN
Wodne Centrum Rekreacyjno-Sportowe Aquasfera, www.aquasfera.olsztyn.eu
OSTRODA
Aquapark Ostr6da, www.aquaparkostroda.pl
PLUSKI
Termy Medical Warmia Park, www.warmiapark.pl
WILKASY
Park Wodny, www.parkwodnywilkasy.ugg.pl
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CHODZIEZ

Plywalnia Delfin, www.mosir-chodziez.pl
GNIEZNO
Kompleks Rekreacyjno-Sportowy, www.basengniezno.pl
GOSTYN
Kryta Ptywalnia Na Fali, www.osir.gostyn.pl
JAROCIN
Aquapark Jarocin, www.jarocinsport.pl
KALISZ
Aquapark Kalisz, www.park-wodny.kalisz.pl
KONIN
Obiekt Rekreacyjno-Sportowy Rondo, www.mosirkonin.pl



KOSCIAN

Kryta Plywalnia, www.mos.koscian.pl
KOZIEGLOWY
Plywalnia Akwen, www.akwenczerwonak.pl
KORNIK
Plywalnia Oaza, www.oaza.kornik.pl
KROTOSZYN
Kryta Plywalnia Wodnik, www.kpwodnik.com.pl
LESZNO
Centrum Konferencji i Rekreacji Akwawit, www.akwawit.pl
OBORNIKI
Plywalnia Kryta, www.centrumrekreacjioborniki.pl
OSTRZESZOW
Kryta Plywalnia Oceanik, www.basen-ostrzeszow.pl
PILA
Aquapark Pita, www.aquaparkpila.pl
PLESZEW
Park Wodny Planty, www.basen-pleszew.pl
POZNAN
Plywalnia Atlantis, www.atlantis-plywalnia.pl
Termy Maltanskie, www.termymaltanskie.com.pl
SIERAKOW
Plywalnia TKKE www.plywalniatkkf.pl
SUCHY LAS
Park Wodny Octopus, www.octopus.suchylas.pl
SWARZEDZ
Plywalnia Wodny Raj, www.scisir.swarzedz.pl
SZAMOTULY
Kryta Ptywalnia, www.szosir.com.pl
SREM
Plywalnia Kryta, www.sremskisport.pl
WAGROWIEC
Aquapark Wagrowiec, www.aquapark.wagrowiec.eu
WOLSZTYN
Plywalnia Miejska, www.plywalnia.wolsztyn.pl
ZLOTOW
Plywalnia Laguna, www.basen.zlotow.pl
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CHOSZCZNO
Plywalnia Wodny Raj, www.crs.choszczno.pl
DARLOWO
Park Wodny Jan, www.parkwodny.net
DABKI
Centrum Zdrowia i Rekreacji Geovita, www.geovita.pl
GOLENIOW
Plywalnia Fala, www.fala-goleniow.pl
GRYFINO
Centrum Wodne Laguna, www.cwlaguna.pl
JAROSEAWIEC
Aquapark Panorama Morska, www.aquapark.info.pl
KOLOBRZEG
Aquapark Millenium SPA, www.sport.kolobrzeg.pl
Plywalnia Morska Odyseja, www.morskaodyseja.pl
POGORZELICA
Kompleks Wczasowo-Sanatoryjny Sandra, www.sandra.ta.pl
SZCZECINEK
Kryta Plywalnia Aqua-Tur, www.basen.szczecinek.pl
SWIDWIN
Park Wodny Relax, www.wodnyrelax.pl
USTRONIE MORSKIE
Plywalnia Helios, www.gosir-ustronie-morskie.pl
WALCZ
Plywalnia Delfin, www.walcz.cos.pl
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www.jansowka.pl biuro@jansowka.pl



34-700 Rabka-Zdrgj,
Rynek

tel./fax 18 267 69 57
tel./fax 32 258 84 67
www.rabkoland.pl

park@rabkoland.pl





